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Oredzie Papieza Franciszlia
na XXVII Swiafowy Dzien Chorego 2019,

~Darmo ofrzymaliscie, darmo dawajcie” (Mt 10,8)

Drodzy Bracia i Siostry,

»Darmo otrzymaliscie, darmo dawajcie” (Mt 10,8).
Sa to stowa wypowiedziane przez Jezusa, gdy wystal
apostoléw do szerzenia Ewangelii, aby Jego Krole-
stwo bylo propagowane przez gesty bezinteresownej
mitosci.

Z okazji XXVII Swiatowego Dnia Chorego, ktéry
w sposob uroczysty bedzie obchodzony w Kalkucie
w Indiach dnia 11 lutego 2019 roku, Kos$ciot - Mat-
ka wszystkich swoich dzieci, zwlaszcza stabych - pa-
migta, ze gesty wielkodusznego daru, jak te Milosier-
nego Samarytanina, s3 najbardziej wiarygodna droga
ewangelizacji. Opieka nad chorymi wymaga profe-
sjonalizmu i czulosci, bezinteresownych gestow, nie-
zwlocznych i prostych, jak zwyczajny dotyk, poprzez
ktore daje si¢ odczu¢ drugiemu, ze jest “wazny’”.

Zycie jest darem od Boga, jak napomina $wiety Pa-
wel: ,C6z masz, czego bys nie otrzymal?” (1 Kor 4,7).
Egzystencja, wlasnie dlatego, ze jest darem, nie moze
by¢ uwazana za zwykle posiadanie czy prywatna
wlasnos¢, zwlaszcza w obliczu zdobyczy medycyny
i biotechnologii, ktére moglyby doprowadzi¢ czlo-
wieka do ulegnigcia pokusie manipulowania ,,drze-
wem zycia” (por. Rdz 3,24).

W obliczu kultury odrzucenia i obojetnosci
chcialbym stwierdzi¢, ze dar powinien by¢ uznany
za paradygmat zdolny do przeciwstawienia si¢ in-
dywidualizmowi i wspoélczesnemu rozdrobnieniu
spofecznemu, do poruszenia nowych wigzi i rdz-
nych form wspolpracy ludzkiej migedzy narodami
i kulturami. Dialog, bedacy warunkiem daru, otwie-
ra relacyjne przestrzenie ludzkiego wzrostu i rozwo-
ju, zdolne przetamac skonsolidowane schematy spra-
wowania wladzy w spoleczenstwie.

Darowanie nie utozsamia si¢ z czynno$cia da-
wania, poniewaz moze by¢ ono tak nazwane tylko,
jesli daje si¢ siebie samego. Nie moze to by¢ zreduko-
wane do zwyczajnego przekazania jakiej§ wlasnosci
lub przedmiotu. Rézni si¢ ono od dawania wiasnie
dlatego, ze zawiera dar z siebie i zaklada pragnienie
utworzenia wiezi. Dar jest wiec wzajemnym uzna-
niem, ktore jest konieczng cecha wiezi spolecznej.

SWIATOWY '’

jest dla mnie okazja,
by w szczegdlny spos6b byt

blisko was
drodzy chorzy,

a takze osob, ktdre sie
wami opiekuja.

W darze kryje si¢ odbicie mitosci Bozej, ktora osiaga
punkt kulminacyjny we wcieleniu Jezusa i w wylaniu
Ducha Swigtego.

Kazdy czlowiek jest biedny, potrzebujacy i ubo-
gi. Kiedy rodzimy sie, aby zy¢, potrzebujemy opieki
naszych rodzicéw. Stad w zadnej fazie i na zadnym
etapie zycia nikt z nas nie jest w stanie calkowicie
uwolni¢ sie od potrzeby i pomocy innych, nie jest
tez nigdy w stanie przezwycigzy¢ granicy bezsilnosci
przed kims$ lub przed czyms. To jest ten stan, ktéry
charakteryzuje nasze bycie “stworzeniami”. Uczciwe
uznanie tej prawdy zacheca nas do pozostawania po-
kornymi i do praktykowania z odwaga solidarnosci
jako cnoty nieodzownej dla istnienia.

Ta swiadomo$¢ przynagla nas do dzialania odpo-
wiedzialnego i przemyslanego, majac na uwadze do-
bro, ktdre jest jednoczesnie osobiste i wspdlne. Tylko
kiedy czlowiek pojmuje siebie nie jako zamkniety
swiat, ale jako kogo$ ze swej natury zwigzanego ze
wszystkimi innymi - jako “bracia” - mozliwa jest
praktyka solidarnosci spolecznej, oparta na dobru
wspolnym.

Nie wolno nam sie¢ ba¢ uzna¢ siebie za potrze-
bujacych i niezdolnych zapewni¢ sobie wszystkiego,
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czego potrzebujemy, gdyz sami o wlasnych sitach nie
jesteSmy w stanie pokona¢ wszystkich ograniczen.
Nie obawiajmy si¢ tej prawdy, poniewaz sam Bog
w Jezusie pochylit si¢ (por. Flp 2,8) i pochyla nad nami
i naszym ubostwem, aby nam pomoc i dac te dobra,
ktorych sami sobie nie jesteSmy w stanie zapewnic.

Na okoliczno$¢ uroczystej celebracji w Indiach
chciatbym z radoscig i podziwem przypomnie¢ po-
sta¢ Swietej Matki Teresy z Kalkuty, wzorca mitosci,
ktéra uwidocznita mitos¢ Boga wobec ubogich i cho-
rych. Jak stwierdzilem w czasie jej kanonizacji, “Mat-
ka Teresa przez cale swoje zycie byla hojna szafarka
Bozego milosierdzia, gotowg do stuzenia wszystkim
przez przyjmowanie i obrong ludzkiego zycia, tego
nienarodzonego oraz tego opuszczo-
nego i odrzuconego. (...) Pochylata
sie nad osobami wyczerpanymi, po-
zostawionymi $mierci na poboczach
drég, rozpoznajac w nich godnos¢
dana im przez Boga; zabierala glos
wobec moznych tej ziemi, aby uznali
swoje winy wobec zbrodni (...) ubd-
stwa stworzonego przez nich samych.
Milosierdzie bylo dla niej ‘solg, ktora
nadaje smak kazdemu jej dzialaniu
i ‘Swiatlem’ rozjasniajagcym ciemno-
$ci tych, ktérzy nie mieli juz nawet
lez, aby ptakac nad swoim ubdstwem [les
i cierpieniem. Jej misja na obrzezach *
miast i na egzystencjalnych peryfe-
riach pozostaje w naszych czasach wymownym $wia-
dectwem Bozej blisko$ci wobec najbiedniejszych
z biednych” (Homilia, 4 wrzesnia 2016).

Swieta Matka Teresa pomaga nam zrozumied,
ze jedynym kryterium dziatania musi by¢ bezinte-
resowna mito$¢ wobec wszystkich, bez wzgledu na
jezyk, kulture, grupe etniczng czy religie. Jej przykiad
nadal prowadzi nas do poszerzania horyzontéw ra-
dosci i nadziei dla ludzkosci potrzebujacej zrozumie-
nia i czutosci; zwlaszcza dla tych, ktérzy cierpia.

Ludzka wielkodusznos¢ jest zaczynem dzialania
wolontariuszy, ktérzy majg wielkie znaczenie w sek-
torze spoleczno-medycznym i ktérzy w wymowny
sposob zyja duchowoscia Milosiernego Samaryta-
nina. Dziekuje i wspieram wszystkie stowarzyszenia
wolontariackie, ktore zajmuja sie transportem i rato-
waniem pacjentow, ktore zapewniajg dawstwo krwi,
tkanek i organow. Szczegolnym obszarem, w ktérym
Wasza obecnos¢ wyraza optyke Kosciota, jest ochro-
na praw chorych, zwlaszcza tych cierpiagcych na cho-
roby wymagajace specjalnej opieki, nie zapominajac
takze o wymiarze zwigkszania §wiadomosci i profi-
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laktyki. Wasza stuzba wolontaryjna w strukturach
sanitarnych i domowych ma ogromne znaczenie,
poczawszy od opieki zdrowotnej po wsparcie ducho-
we. Korzysta z niej wielu chorych, samotnych, ludzi
w podeszltym wieku, stabych psychicznie i fizycznie.

Zachecam Was, abyscie nadal byli znakiem obec-
nosci Kosciota w zsekularyzowanym swiecie. Wolon-
tariusz jest bezinteresownym przyjacielem, ktéoremu
mozna powierzy¢ mysli i emocje; poprzez stuchanie
tworzy on warunki, w ktérych chory, nie jest juz
biernym obiektem opieki, ale staje si¢ aktywnym
podmiotem i bohaterem wzajemnej relacji, zdol-
nym do odzyskania nadziei i lepiej przygotowanym
do zaakceptowania leczenia. Wolonta-
riat komunikuje wartosci, zachowania
i style zycia, ktére w centrum majg pasje
obdarowywania. W ten sposob realizuje
sie humanizacja opieki.

Postawa bezinteresownosci powin-
na pobudza¢ przede wszystkim katolic-

waz to wlasnie logika Ewangelii okresla
ich dzialanie, zaréwno na obszarach
najbardziej zaawansowanych, jak i w
miejscach najtrudniejszych. Katolic-
| kie placowki sg powolane, aby wyraza¢
| istote daru, darmowosci i solidarnosci,
| w odpowiedzi na logike zysku za wszel-
ka ceng, logike dawania, aby otrzymy-
wac, logike wyzysku nie zwracajacego uwagi na ludzi.
Wzywam Was wszystkich, na réznych pozio-
mach, do promowania kultury bezinteresownosci
i daru, niezbednych do przezwyciezenia kultury zy-
sku i odrzucenia. Katolickie instytucje opieki me-
dycznej nie powinny wpada¢ w myslenie bizneso-
we, ale dba¢ o opieke nad czlowiekiem, bardziej niz
o zysk. Wiemy, ze zdrowie jest relacyjne, zalezy od
interakeji z innymi i potrzebuje zaufania, przyjazni
i solidarnosci. To jest dobro, ktérym mozna si¢ cie-
szy¢ “w pelni” wylacznie, gdy si¢ nim dzieli. Wskaz-
nikiem zdrowia chrzedcijanina jest rado$¢ z bezinte-
resownego daru.

Was wszystkich zawierzam Maryi, Uzdrowieniu
chorych. Niech nam pomaga dzielic si¢ darami otrzy-
manymi w duchu dialogu i wzajemnego przyjecia,
aby$my zyli jak bracia i siostry, uwazni na potrzeby
jedni drugich, abysmy wiedzieli, jak dawac z sercem
hojnym i uczyli si¢ radosci z bezinteresownej stuzby.
Z miloscig zapewniam wszystkich o mojej bliskosci
w modlitwie i z serca udzielam Apostolskiego Blogo-
stawienstwa.




,Nawracajcie si¢ 1 wierzcic w Ewangelic” eopieiec)

Karnawat

Uzywamy tego stowa, ktére wziglismy od Wio-
chow, od czaséw Krolowej Bony. Wlosi mowig; ,,car-
navale’, co znaczy: ,migso liczy si¢” (dotyczy to zabaw
i baléw). U nich okres karnawalu trwa od 17 stycznia
(wspomnienie $w. Antoniego, opata) do Srody Po-
pielcowej. Mieszkancy krajéow $rédziemnomorskich
lubig si¢ bawi¢ bardziej niz my, zamieszkujacy zim-
niejsze kraje. U nas ten czas nazywany jest zapusta-
mi, ostatkami i rozpoczyna sie od tlustego czwartku,
wtedy nasilajg si¢ zabawy, obrzedy karnawatowe, cze-
stowanie pgczkami czy faworkami. Bowiem wszystko
jest dla cztowieka, ale czlowiek - dla Boga.

Wiellii Post

e —-

Po karnawale zaczyna si¢ czas nawrdcenia i prze-
miany. Czterdziestodniowy post byt wprowadza-
ny stopniowo. I tak w II w. post trwal 40 godzin,
tj. w Wielki Pigtek i Wielkg Sobote. W IIT w. trwal
juz tydzien, za$ na poczatku IV wieku (po Edykcie
Mediolanskim w 314 r)., na pamigtke czterdziesto-
dniowego postu i wyciszenia Chrystusa na pustko-
wiu Pustyni Judzkiej przed rozpoczeciem Jego pu-
blicznej dzialalnosci (Lk 4, 1-13) zostal przedtuzony
do czterdziestu dni. Niedziele, jako dni $wiateczne,
nie byty nigdy do niego wliczane. W VII wieku dla
uzyskania liczby czterdziestu dni rzeczywistego po-
stu dodano brakujace dni, przesuwajac poczatek
Wielkiego Postu z niedzieli na $rode, zwang Srodg
Popielcowg. Posypywanie gléw popiolem wprowa-
dzit dla catego Kosciola papiez Urban II w 1091 r.
W XII w. pojawit si¢ przepis, by popiot sporzadzac
z po$wieconych przed rokiem palm.

Popiclec

W Polsce, bardziej niz w innych krajach, thum-
nie napelniajg si¢ wiernymi nasze $wigtynie. Szaty
liturgiczne maja juz pokutny kolor fioletowy, z of-
tarzy znikajg kwiaty, a gra na organach dozwolona
jest tylko w celu podtrzymania $piewu. Po liturgii
sfowa podchodzimy chetnie do oftarza, pochylamy

glowy, jakze nieraz pokornie i z wiarg, by spadia na
nie odrobina poswigconego popiotu. Styszymy wtedy
sfowa o naszym przemijaniu: ,Pamietaj, czlowiecze,
ze prochem jestes...” lub styszymy wezwanie: ,,Na-
wracajcie si¢ i wierzcie w Ewangelie!”.
LNawracajcie si¢!”

Kazdy przychodzacy w Popielec szuka ratunku
w Jezusie milosiernym. W okresie Wielkiego Postu
pomoca dla nas s3 nabozenstwa Drogi Krzyzowej,
wprowadzone w 1871 r. we wszystkich Kosciotach
dekretem papieza Piusa IX. Pomocg do zmiany my-
$lenia i zerwania ze zlem sg nasze polskie ,Gorzkie
zale” a takze wielkopostne rekolekcje parafialne.
Wsparciem jest tez abstynencja od alkoholu, papiero-
sow, od stuchania muzyki czy zakaz hucznych zabaw.
To wszystko ufatwia odprawienie spowiedzi wielka-
nocnej, czy tez przyjmowania czeSciej Komunii $w.
Jakze wtedy cieszymy sie, ze dobry Bég odpuscil nam
grzechy. Latwiej nam wtedy darowac urazy i wystrze-
gac sie jak ognia tak teraz glosnej mowy nienawisci.
Wszak jesteSmy dzie¢mi jednego Ojca na niebie.
I jeszcze wazna rzecz: postanowienie poprawy, moc-
ne postanowienie, bo siedzi w nas silna mito$¢ wia-
sna. Boskiemu Lekarzowi pokazujemy co nas boli,
co nam dokucza. Dokucza nam bozek pienigdza,
chciwos¢, zazdrosé, che¢ nadmiernego bogacenia sie.
A przeciez Pan Jezus daje nam sile do madrego uzy-
wania majatku czy (jak to méwimy) kasy. Jest wielu
szlachetnych sponsoréw wspierajacych dobre cele.
Dokucza nam tez bozek uzycia, ktore niszczy zarow-
no nas, jak i drugiego cztowieka. A przeciez, instynkt
seksualny jest darem Bozym dla dobra malzenstwa.
Dokucza nam nadmierna ambicja, narcyzm, pogon
za pochwalami i za slawg, dokucza che¢¢ wladania
drugimi, nieraz posuwana az do tyranii, wielkiej
w polityce i malej tyranii w domach. A przeciez zdro-
wa kariera ma pomaga¢ w kierowaniu drugimi.

] wierzcie w Ewangeli¢!”

Moéwil Pan Jezus do $w. S. Faustyny: ,Corko
moja,... mitosierdziu mojemu nie przeszkadza nedza
twoja... Napisz, ze im wigksza nedza, tym wigksze
ma prawo do mifosierdzia mojego” (Dz 1182).

Co za dobra nowina! Co za nowina, ze milo-
sierdzie Boze poprzedza Bozg sprawiedliwos¢. Tyl-
ko chwyta¢ te dlon Jezusa ratownika i mocno si¢
jej trzymac. Bardzo nam w tym pomaga $wiety czas
Wielkiego Postu, czas $wietego oczyszczenia serca.

ks. Zdzistaw Wietrzak S
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Wody...

Tej zimy pola, lasy, zasypane s3 $niegiem. Wie-
le 0sOb narzeka na ten $nieg, zwlaszcza w miastach.
Ciezko sie jezdzi czy chodzi po $niegu, tym bardziej
po blocie $nieznym. Trzeba odsniezac przejscia, bra¢
parasol... Méwi si¢ ,brzydka pogoda’, ,mogloby
juz wreszcie przesta¢ padac”. Przyjeto si¢ mowic, ze
deszczowa pogoda jest niedobra. Czyzby $nieg lub
deszcz pochodzit od jakichs sit zta? W §wiadomosci
ludzi wytarto si¢ przeswiadczenie, ze deszcz, $nieg,
jest blogostawienistwem, darem od Boga, czyms$ do-
brym. Przykryta $niezng pokrywa ziemia przeciez
zyje. Oczekuje stopnienia $niegoéw i ciepla stonca, by
wybuchng¢ wiosenng zielenig. Popatrzmy jeszcze na
pickno $nieznej zimy i podziekujmy Bogu. Przeciez
z tych platkow $niegu beda krople zyciodajnej wody.
Nie tylko rosliny potrzebujg wody, by budowa¢ swe
tkanki, a przede wszystkim by ona przenosila roz-
puszczony w sobie pokarm z ziemi. Takze czlowiek
potrzebuje wody do przemiany materii; cialo doroste-
go czlowieka zawiera ok. 70% wody. Powoli topnieja-
cy $nieg ozywi $wiat. Nawet gdy nie bedzie obfitosci
deszczu wiosennego, ten $nieg, z ktorego ciesza si¢
w czas zabawy dzieci, a niektdrzy na niego narzekaja,
zapobiegnie wiosennej suszy. Byleby nie sptynat zbyt
szybko. Las, taki, pola, bagniska, torfowiska, natural-
ne rezerwuary wodne, powstrzymajg nagly odpltyw
wody, zapobiegna wylaniem si¢ jej z koryt rzek. Takze
ludzie budujg liczne zbiorniki, mate i wigksze, by za-
trzymac jak najwig¢cej wody na miejscu. Papiez Fran-
ciszek pisze w encyklice poswigconej trosce o wspdl-
ny dom [nr 28-31]: ,Czysta woda pitna jest sprawa
najwyzszej wagi, poniewaz jest niezbedna do zycia
czlowieka oraz wspierania ekosysteméw ladowych
i wodnych. (...) Szczegélnie powaznym problemem
jest jakos¢ wody dostepnej dla ubogich, co powodu-
je kazdego dnia $mier¢ wielu oséb. Pospolite wsrod
ubogich s3 choroby zwigzane z wodg, w tym wywo-
tane przez drobnoustroje i substancje chemiczne. (...)
Warstwy wodono$ne w wielu miejscach sg zagrozone
zanieczyszczeniami, jakie powodujg pewne dziala-
nia wydobywecze, rolnicze i przemystowe, zwlaszcza
w krajach, w ktérych nie ma odpowiednich regula-
cji 1 kontroli. Mamy tu na mysli nie tylko $cieki fa-
bryczne. Detergenty i $rodki chemiczne, stosowane
przez mieszkancow w wielu czesciach $wiata, ptyna
do rzek, jezior i morz. Podczas gdy stale pogarsza
si¢ jako$¢ wody, ktorg dysponujemy, to w niektorych
miejscach rozwija si¢ skfonnos¢ do prywatyzacji tych
szczuplych zasobow, stajacych sie towarem, ktory jest
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podporzadkowany prawom rynku. W rzeczywistosci
dostep do wody pitnej i bezpiecznej jest istotnym,
fundamentalnym i powszechnym prawem cztowieka,
poniewaz determinuje przezycie oséb i z tego wzgle-
du jest warunkiem korzystania z innych praw czto-
wieka. (...) mozna tez oczekiwa¢, ze kontrola wody
przez wielkie $§wiatowe korporacje stanie si¢ glow-
nym zrédtem konfliktow w tym wieku.”

Ciekawg lekturag moga by¢ dane statystyczne.
Wsrod wszystkich wod na $wiecie wody niezasolonej
jest ok. 2,5%, a wody zdatnej do picia tylko 1%. Pu-
stynie i tereny suche, gdzie utrudniony jest dostep do
wody pitnej, zajmujg ok. 40% obszaréw powierzch-
ni Ziemi. Ponad 1 miliard ludzi nie ma dostepu do
czystej wody pitnej. Polske zalicza si¢ do krajow ra-
czej ubogich w wody. Pod wzgledem ilosci zasobow
wod zajmujemy w Europie przedostatnie miejsce.
Nie mamy zbyt duzo rzek. Niecaly 1% powierzchni
kraju zajmuja jeziora. Dla przykladu jeziora w Szwe-
cji zajmujg 8,5% powierzchni kraju. Takze opadéw
nie ma zbyt wiele. Srednio rocznie w Polsce jest ich
ok. 600 mm na m* w gorach jest ich ok. 1000 mm na m*.
Okolo 15% wody pitnej i dla gospodarki czerpiemy
z wod podziemnych. Przyjmuje si¢, Ze na terenie
Polski na réznych glebokosciach jest ok. 6 tys. km’
wody. Niecale 2% rzek w Polsce maja wody I klasy
nadajgce sie do picia, zas 30% rzek ma wody tak za-
nieczyszczone, ze nie nadajg sie do uzycia w przemy-
$le czy rolnictwie. Zuzycie wody jest niewielkie, 3 razy
mniejsze niz $rednio w Unii Europejskiej. W przemy-
$le zuzywa sie ok. 74% wody. Polak zuzywa dziennie
$rednio 148 1 wody, z czego ok. 2 1 wody jest spozy-
wana, reszta trafia do kanalizacji. Roczny odptyw
wod z powierzchni Polski do morza wynosi
ok. 62 km’. Nie jest to zbyt duzo, w innych kra-
jach europejskich taki odplyw jest nawet 3 razy
wiekszy. W Polsce na 3/4 powierzchni kraju po-
jawia si¢ okresowy deficyt wody. W naszym mie-
$cie wydaje sie, ze nie brakuje wody pitnej. Czy
zatem jest powdd do oszczedzania wody? Nawet
jak sie patrzy tylko na siebie, to jest: w Nowym Sa-
czu ceny wody wodociggowej sg jedne z najwyzszych
w Polsce, nawet 2 do 3 razy niz w innych miastach.

Jeszcze niektdrzy ludzie mowia, ze pogoda zawsze
jest dobra, a niekiedy bardzo dobra. Moze i my na wi-
dok padajacego $niegu czy deszczu usmiechniemy sie
do Boga?

ks. Czestaw Salamon S]




SWIECI I BEOGOSEAWIENI TOWARZYSTWA JEZUSOWEGO S

SWIQI)’ Pawet Milii 1 Towarzysze

Dnia 5 lutego wspominali$my $wietych meczen-
nikéw z Japonii, posrdéd nich mlodego jezuite Paw-
fa Miki. Aresztowano i torturowano szesciu fran-
ciszkanoéw, trzech jezuitéw i siedemnastu $wieckich
chrzescijan. Wszyscy zostali skazani na $mier¢ na
wzgdrzu u podndza miasta Nagasaki przez dwcze-
snego przesladowce chrzescijan, Toyotomiego Hidey-
oshiego. Przygotowano dwadziescia szes¢ krzyzy, do
ktorych przymocowano za pomoca zelaznych obre-
czy uwiezionych chrzescijan. Na rozkaz podniesiono
w jednym momencie wszystkie krzyze. Tlum lu-
dzi obserwowal cala egzekucje. Pomiedzy ukrzy-
zowanymi znajdowal si¢ Pawel Miki, ktory
w zakonie przygotowywal si¢ do kaptanstwa. On to
wykazal sie najwigksza odwaga i pocieszal swoich braci
w wierze. Z wysokosci krzyza wyglosil swoja ostat-
nig katecheze: ,Jestem z urodzenia Japoriczykiem
i bratem zakonnym Towarzystwa Jezusowego. Nie po-
czuwam sig do zadnej winy. Umieram tylko dlatego, ze
glositem prawo naszego Pana Jezusa Chrystusa. Ra-
duje sig, ze umieram z tego powodu. To wielka taska,
ktorej Bog mi uzyczyl. Poniewaz jest to chwila, kiedy
nie moge ktamac, zapewniam was, Ze nie ma innej
drogi do zbawienia. A poniewaz chrzescijanistwo uczy
mnie przebaczania wszystkim czynigcym mi zlo, szcze-
rze przebaczam krolowi i odpowiedzialnym za mojg
$mier¢. Prosze ich, by przyjeli chrzest. Nastgpnie zwro-
cit sie do wiszgcych wokét niego na krzyzach towarzy-
szy, rozmawiajgc z nimi i zachecajgc do odwagi w tej
najwazniejszej chwili. Ta chwila nadeszta, gdy czterech
katow odpowiedzialnych za egzekucje zaczeto przebi-
jacé wiléczniami piersi dwudziestu szesciu meczenni-
kéw, poczynajgc od ostatnich po obu stronach szeregu
krzyzy. W miare jak zblizali si¢ do Srodka, zamiera-
ty glosy spiewajgcych piesni meczennikéw, natomiast
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wzmagaly sie krzyki dochodzgce z ttumu. Wystarczy-
to kilka minut, aby oprawcy skoniczyli swojg robote.
Wtedy ttum przerwat kordon strazy i ruszyt w kierun-
ku krzyzy, aby nasgczy¢ chustki krwig meczennikéw
i odcig¢ kawatki ich szat. Zotnierze z calej sily starali
sig odepchng( ludzi, ale ci trzymali sie mocno krzyzy”
(Ignacio Echaniz SJ, Meka i chwala, s. 388).

(D
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Pawel Miki urodzil si¢ w 1564 roku, byl synem
odwaznego japonskiego kapitana. Gdy poznal Ewan-
gelie, tak sie nig zachwycil, Ze postanowil wstapi¢ do
zakonu jezuitéw, by mdc ja glosi¢ swoim rodakom.
Przygotowywat sie starannie i pilnie, nie majac jesz-
cze kaplanskich $wiecen juz byl znany jako zarliwy
katecheta i kaznodzieja Japonii. Pan Bég mial jed-
nak inne plany wobec niego, gdyz zabrat go do nieba
w trzydziestym trzecim roku zycia. Po tamtej stro-
nie Zycia zapewne dziekowal on Bogu za tak wielka
taske wytrwania w wierze do konca i za cudowne
niebo, w ktérym si¢ znalazt wraz z innymi meczen-
nikami. Wytrwa¢ w wierze nie jest fatwo, zwlaszcza
w godzinie proby. Jednak to Bog obdarza sitg i mozna
przetrzymac wszelkie cierpienia, zdobywajac niebo.
Niech $w. Pawet z Japonii bedzie tez dla nas wspa-
nialym przykladem mestwa i wytrwalosci w wierze,
aby nie zostawic¢ Jezusa Chrystusa nawet za ceng zy-
cia. Pomimo, ze mamy XXI a nie XVI wiek, to i tak
przesladowania chrzedcijan trwaja nadal. Prosmy
wiec przez przyczyne $wietych meczennikéw o wiare
w Ewangelie Jezusa Chrystusa na japonskiej ziemi
i o wytrwalo$¢ w wierze dla nas.

o. Wiestaw Krupinski S]
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Btogostawiensiwa

Jezus zaraz po wyborze Dwunastu, jak to opisuje
sw. Lukasz, kieruje do zgromadzonych przestanie,
ktore z biegiem czasu bedzie si¢ coraz bardziej rozwi-
jalo i konkretyzowalo. Pierwszg rzecza, ktora zwraca
uwage, jest podkreslenie, ze z jednej strony reali-
zowanie blogostawienstw daje szczedcie, natomiast
ich nierealizowanie nie jest stanem neutralnym, bez
znaczenia lub odnoszacym sie tylko do oséb ,wie-
rzacych’, ale ich brak oznacza nieszczgscie, przeklen-
stwo.

Pierwszym blogostawienstwem jest: Blogosta-
wieni jestescie wy, ubodzy, albowiem do was nale-
zy krolestwo Boze. Jezus nie tylko podkresla jakis
aspekt zycia (brak srodkéw na utrzymanie), ale po-
kazuje dwa odmienne sposoby Zycia. Albo jestem
w obszarze krélestwa Bozego i realizuje blogosta-
wienstwa z ich konsekwencjami, albo Zyje tylko
i wylacznie dla wlasnej pociechy. Inaczej mowiac,
czy w moim zyciu uwzgledniam tylko perspekty-
we ziemska, czy tez mysle o zyciu wiecznym? Gdzie

i w czym upatruje szczescie? Jesli upatruje go w rze-
czach i sprawach, ktore nie s3 zalezne ode mnie, to
ciggle w sobie bede¢ odczuwal niepokdj, ze moge to
straci¢. Wezmy jako przyktad zdrowie. Kazdy z nas
wie, ze jesli mamy dobre zdrowie, to jako$¢ naszego
zycia moze by¢ lepsza. Ale jego obecnos¢ czy tez brak
nie determinuje naszego poczucia szczescia. Jednak
mozemy uczyni¢ z niego warto$¢ najwyzsza i wte-
dy wszystko zaczyna oscylowa¢ wokot tego, aby by¢
zdrowym. Jednak ten stan nie jest catkowicie zalezny
od nas i to powoduje, Ze przestajemy zy¢ i oddychac,
a zaczynamy si¢ zamartwiac i zbytnio troszczy¢.

Jezus zacheca nas do staniecia po stronie btogo-
stawienstw. Nie wzywa nas do ubdstwa (cho¢ takie
powolanie w Kosciele istnieje), ale wzywa nas do
bycia bogatymi, btogostawieni ubodzy, albowiem do
was nalezy kroélestwo niebieskie. Ci, ktorzy tak zyja,
juz dzisiaj staja sie dziedzicami - posiadaczami kro-
lestwa.

0. Bogdan Dlugosz S]

31 STYCZINIA
17:00-21:00

WOICIECH
KOWALSKI SJ

PROFIL UCZHNIA:
CIYL UKSZTALTOWANY
PRIEZ DUCHA

31 stycznia dolaczytem do spolecznosci RTCK
(RAb to co kochasz), dziatajacej w naszym miescie.
Wydarzenie to zbieglo si¢ z wygloszong przeze mnie
konferencjg w siedzibie wspdlnoty RTCK w Wyzszej
Szkole Biznesu w Nowym Saczu. W kameralnym kli-
macie spotkalem si¢ z grupg osob, z ktorg chcialem
podzieli¢ sie kilkoma refleksjami na temat profilu
ucznia Jezusa ksztaltowanego przez Ducha Swic;tego.
Punktem wyjscia dla mojej refleksji byly postacie bi-
blijne oraz ich historie; przewaznie trudne i kryzyso-
we... Dlaczego akurat trudne i kryzysowe?

Dlatego, ze tego typu sytuacje s3 czescig zZycia,
najczesciej sa ta czedcia niechciang przez nikogo
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i jako takie wywoluja one u czlowieka poczucie bez-
radnosci oraz skrajne emocje, ktére doprowadzaja
do granic mozliwosci i bezsilnosci i w ten sposdb
.... przygotowuja one w sercu grunt na wejscie Boga.
Postacie Abrahama, Jakuba, Mojzesza, Jeremiasza,
Eliasza, Piotra, Pawla i wielu innych, taczyta wspol-
na cecha: w kryzysach, ktdore przezywali, objawial im
si¢ Pan. Kryzys w ich zyciu byl momentem przetomu,
ktory wprowadzat ich w glebszy wymiar przezywania
siebie, drugiego cztowieka i przede wszystkim Boga.

Profil ucznia u wspomnianych wyzej postaci,
szkicowany reka Boga, ksztaltowany byl w duzej
mierze wlasnie tam, gdzie spotykaly sie granice ludz-
kie z wszechmoca Boga. Czy podobnie rzecz ma si¢
ze wspolczesnym chrzescijaninem? Czy podobnie
rzecz sie¢ ma ze mng i z toba? Dobre pytanie, z kto-
rym takze podczas naszego spotkania probowatem
sie zmierzy¢. Calos¢ konferencji zostala zarejestro-
wana, zatem, jesli kto$ jest zaintrygowany tym tema-
tem, to bedzie mial mozliwo$¢ niebawem postucha¢
tych refleksji na ptycie CD.

o. Wojciech Kowalski S]




Wspolnoiy paraiialne

lolejarski oplateki

Katolickie Stowarzyszenie Ko-
lejarzy Polskich przy Parafii NSPJ
w Nowym Saczu dziala juz dwadziescia jeden lat.
Tradycja sa coroczne spotkania optatkowe. 19 stycz-
nia 2019r. po uroczystej Mszy §w. sprawowanej przez
0. Bogdana Dlugosza oraz o. Dominika Palkij, kto-
ry przyjechal na nasze zaproszenie wraz z grupa
Duszpasterstwa Kolejarzy z parafii Swietej Rodziny
w Tarnowie, spotkalismy si¢ w sali $w. Jana Pawta II.
Byt oplatek, zyczenia noworoczne, poczgstunek oraz
koledy $piewane przy dzwigkach gitary pana Rys-
ka. Przekazane zostaly rowniez zyczenia Krajowego
Duszpasterza Kolejarzy ks. E. Zarebinskiego i Krajo-

ISR

wego Zarzadu KSKP: ,,Niech Maryja, Swigta Boza Ro-
dzicielka wyjedna nam wszystkim blogostawieristwo
na nadchodzgcy Rok Panski 2019. ,W mocy Bozego
Ducha” to przestanie nowego roku duszpasterskiego
Kosciola w Polsce. Bedziemy je realizowac rowniez
w naszej kolejarskiej rodzinie. Na drogach Nowego
Roku 2019 niech towarzyszy nam w swej mocy Duch
Swigty i umacnia wielorakimi darami uzdalniajgcymi
do odwaznego dawania Swiadectwa chrzescijariskiego
zycia, bysSmy mogli wypetnic¢ misje codziennego glosze-
nia Ewangelii wlasnym Zyciem, bycia uczniem - mi-
sjonarzem Chrystusa’.

Na przyszloroczne spotkanie optatkowe zostali-
$my zaproszeni do Tarnowa.

\ - .‘, Jak co roku nasza wspdlnota Fila-

delfia zorganizowala i przeprowadzita
kolejne rekolekcje ,Seminarium Odnowy Wiary
z Janem Pawlem II”. Trwaly one dziewig¢ ponie-
dzialkéw od 22 pazdziernika do 17 grudnia 2018 r.
To ostatnie grudniowe spotkanie bylo szczegdlne,

bo w $wigtecznym klimacie, z Eucharystia, agapa
i Swiadectwami uczestnikow.

",.\ Seminarium Odnowy Wiary

W rekolekcjach uczestniczyly 53 osoby oraz ani-
matorzy Filadelfii. Uczestnikami SOW byly osoby
w roznym wieku z Nowego Sacza i okolic (m.in.
z Debicy, Krynicy i Muszyny). Co tydzien, w czasie
»dzielenia si¢” w czternastu grupkach rozmawiali-
$my o tym, jak przezywamy poszczegdlne etapy, co
jest trudne, co najbardziej nas porusza itp. Celem
tych szczegolnych rekolekcji byto m.in. danie sobie
czasu na to, by by¢ blizej Pana Boga, by Go osobi-
$cie spotkac i lepiej poznac - poznajac glebie swego
serca. Sprawcg ,,chcenia i dzialania” jest Duch Sw. To
On byt i jest nadal naszym Przewodnikiem, Przyja-
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cielem, Nauczycielem na drodze wiary. Przez konfe-
rencje, $wiadectwa, szkote modlitwy, liturgie, oso-
bistag modlitwe Stowem Bozym poznawalismy ke-
rygmat: prawde o naszej kondycji, o grzesznosci, Do-
brag Nowing o Milosci Bozej, dotykalismy Tajemnicy
Boga.

Czas spedzony z Jezusem pozostawil trwalg
zmiane¢ w zyciu duchowym (i nie tylko) uczestnikow.
Szczegélnym ,owocem™ rekolekgji bylo zlozenie 30
deklaracji Krucjaty Wyzwolenia Czlowieka - az tylu
uczestnikdow SOW dobrowolnie zobowigzalo sie do
abstynencji od wszelkich napojéw alkoholowych!

Oto $wiadectwa uczestnikow rekolekcji:

Mam na imie¢ Zofia (70+), jestem wdowg, matka
dwdch dorostych synéw i babcig o§miorga wnuczat.
Bylam sfrustrowang malkontentkg Zyciows, a zara-
zem religijng. Stad mdj udzial w rekolekcjach Semi-
narium Odnowy Wiary. Rekolekeje te pozwolity mi
ujrze¢ siebie w prawdzie. Kolejne spotkania z Chry-
stusem na Eucharystii, przyjete sakramenty, a takze
modlitwa o uzdrowienie zaowocowaly niebywatym
pokojem serca, pogoda ducha oraz wzrostem mojego
entuzjazmu wiary. Ponadto uswiadomity mi ogrom
task Bozych, ktore sptynety na mnie i moich bliskich.
Ponownie odkrylam bezgraniczne i bezinteresowne
milosierdzie Boze i to napelnito mnie wdziecznoscia.
Poza tym spotkania rekolekcyjne daty mi wskazowki,
wrecz umiejetnosci, by wszelkie swoje troski (moje,
moich bliskich i 0s6b proszacych mnie o modlitwe)
powierza¢ Panu Bogu przez Maryje i w Maryi. I za to
chwata Panu!




%%

Mam na imi¢ Mateusz, mam 26 lat. Chciatbym
podzieli¢ si¢ z wami moim do$wiadczeniem dziata-
nia Pana Jezusa i Maryi w moim zyciu.

W wieku 17 lat zakosztowatem pierwszy raz nar-
kotykéw. Na poczatku byla to marihuana, pdzniej
amfetamina. Skonczylem branie po 7 latach czynne-
go uzaleznienia.

14 kwietnia 2017roku dostatem ,drugie zycie” -
przestatem bra¢ narkotyki.

W lipcu wraz z grupa przyjaciot ze wspdlnoty
AA pojechalismy na Ogdlnopolskie Spotkanie Trzez-
wosciowe do Lichenia. Siedzac w Bazylice z przyja-
cidtmi zostaliémy poproszeni o niesienie pochodni
wokot obrazu podczas procesji. Zgodzilismy sie. Po-
chodnia byta $wiatlem, ktore rozpalito plomien na-
dziei na lepsze jutro, na dalsze zycie bez narkotykow,
w lasce Pana Boga. Pobyt w Licheniu przyniést mi
bardzo wiele radosci, dat poczatek mojej wierze.

Kolejna faska plynaca od Pana Boga bylo za-
proszenie na Seminarium Odnowy Wiary jesienig
2017r. W czasie trwania seminarium przystapilem
do spowiedzi generalnej, podczas ktorej ,,zeszto” ze
mnie cale zlo, ktére wyrzadzilem sobie i innym. Po
tej spowiedzi zaczal si¢ u mnie proces nawrdcenia.
W czasie trwania modlitwy wstawienniczej dostalem
stowo od Pana Jezusa, ze moje grzechy s3 mi odpusz-
czone, zebym ja sobie sam wybaczyt. Drugie stowo
bylo drogowskazem, abym nawigzat kontakt z Mary-
ja. Proponowano mi, abym zostal we wspélnocie, ale
nie skorzystatem. Probowatem szuka¢ Pana Boga na
wlasng reke. Niestety, bytem zbyt staby, aby wzrasta¢
duchowo bez wspoélnoty.

Wiosng 2018r. odbywalo sie SOW przy Bazyli-
ce $w. Malgorzaty w Nowym Saczu. Podczas trwa-
nia drugiego seminarium, w ktérym bralem udziat,
otrzymalem stowo pouczenia plyngce z mitosci Je-
zusa do mnie: ,,zebym odwzajemnial Bogu mitos¢,
ktora od Niego dostatem” Dalo mi to bardzo duzo do
myslenia i bylo sygnalem, zebym zaczat co$ w koncu
robi¢, aby poglebi¢ moja wiare.

Gdy przyszedtem na ostatnie przed przerwa wa-
kacyjng spotkanie wspoélnoty ,Filadelfia’, poczulem
sie jak u siebie, jak w domu, mimo ze mnie tam nie

bylo ponad pét roku.

Cate wakacje bardzo duzo pracowalem i prositem
Pana Boga w modlitwie o wytrwalos¢, zebym ,,do-
czekal” wrzesnia i wrdcit po przerwie do wspdlno-
ty. Prosilem réowniez Maryje zeby pokierowata mna
tak, aby Pan Jezus byl u mnie na pierwszym miejscu
w hierarchii wartosci. Zaczatem chodzi¢ na codzien-
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na Eucharystie. Milos¢ Jezusa wlewana w Sakramen-
cie Eucharystii usuwala z mego zycia niedoskonato-
$ci, ktore byly przeszkoda w zjednoczeniu si¢ z Nim.
Za wstawiennictwem Maryi Jezus uwalnial mnie
najpierw od palenia papieroséw, z czasem przesta-
tem przeklina¢. Jezus kazdego dnia przemienia moje
serce na wzor Swego.

Bég Ojciec odpowiedzial na moje wolanie, pros-
be, abym modgt Go pozna¢. W pazdzierniku 2018r.
pojechatem na rekolekcje Ignacjanskie. Byt to pickny
czas spotkania z Panem Jezusem. Otrzymatem taske
otwarcia si¢ na mito$¢ Boza, zajrzalem podczas me-
dytacji w glab swego serca. Zobaczytem wiele uraz,
poranien, ktore nosze w sercu. Nie przerazito mnie
to, poniewaz pomyslalem sobie: mam najlepszego
Przyjaciela przy sobie - Jezusa.

Bedac na Jasnej Gorze zawierzylem Maryi swoja
przeszlos¢, terazniejszo$¢ i przyszios¢. Wierze, ze to
za Jej wstawiennictwem dotknal mnie ,,Palec Bozy”.

Moje zycie duchowe zaczeto wzrasta¢ wraz z Ma-
ryja podczas kolejnego SOW (juz trzeciego). Tym
razem zaproponowano mi, bym zostal pomocni-
kiem animatora. Byl to pigkny czas pracy w grupach,
indywidualnie w domowym zaciszu z Pismem $w.
Podczas modlitwy o wylanie daréw Ducha $w., pro-
sifem o dary potrzebne w postudze we wspdlnocie.
Odpowiedzia na moja prosbe byt fragment z Pisma
$w. otrzymany podczas modlitwy: ,,Rzekl do niego:
Pag baranki moje”

Kazdy dzien jest walka o modlitwe, Eucharystie,
o to by swoim zyciem dawac §wiadectwo $wiatu, Ze
Jezus zyje, ze jest wsrod nas. Jezus przemienil nie tyl-
ko mnie - przemienil i uzdrowil takze moje relacje
z rodzing. Odbudowal wiezi z mamg, ktéra nigdy
mnie nie opuszczata. Po kilku latach braku kontaktu
z ojcem bylem u niego z zyczeniami $wigtecznymi.
Kosztowalo mnie to sporo, ale nagroda byly 1zy ra-
dosci. Kazdego dnia Jezus jest obecny w moim zyciu.
Pozwolit mi zrozumie¢, Ze jesli chce ewangelizowac,
musz¢ zacza¢ od najblizszych.

Maryja uczy mnie miloéci od mojej rodzonej
mamy. Jest to bardzo piekna milos¢, ale dla mnie nie-
raz trudna do przyjecia. Wierze gteboko w to, ze Ma-
ryja swoim wstawiennictwem umocni moja mito$¢
do mamy, pomoze mi jg zrozumie¢, przyjac.

Pragne przyja¢ najdoskonalsza mito$¢ jaka swiat
poznal - milo$¢ matki do swego dziecka. Jest to kolej-
ny etap mojej drogi, blogostawienstwa Bozego zycia
w Odnowie.

Chwata Panu!




Relacja z pracy Paraiialnego Zespotu Synodalnego

Za nami kolejne trzy spotkania PZS. W m-cu
pazdzierniku zglebialiémy temat ,,Dziedzictwo ro-
dziny diecezjalnej’, w m-cu listopadzie ,,Kryzy-
sy wspolnoty rodzinnej’, w m-cu grudniu
~Celebracje $wiat w rodzinie”. »

Dziedzictwo oznacza ogét warto-
$ci odziedziczonych po przodkach
lub poprzednich pokoleniach. Aby
zglebi¢ temat dziedzictwa rodziny
diecezjalnej, zastanawialiémy sie,
czym jest diecezja dla kazdego z nas,
co taczy rodzing i diecezje. Zauwazy-
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do parafii niz do diecezji. Poszukiwalismy
rozwigzan, by odpowiedzie¢ na pytanie, co nalezy
czynic¢, aby zachowac i otoczy¢ szacunkiem duchowe
i materialne dziedzictwo rodzin diecezji tarnowskie;j?
Jak dzisiaj przekaza¢ mlodemu cztowiekowi praw-
de o wartosci tradycyjnych przejawdw poboznosci
(np. nabozenstw koscielnych, obrzedéw religijnych
zwiazanych z przezywaniem roku liturgicznego, roli
kapliczek i krzyzy przydroznych, itp.) i zachg¢ca¢ do
ich praktykowania?

Przy okazji omawiania tego tematu zglebilismy
wiedz¢ na temat naszej diecezji tarnowskiej. Jest ona
jedna z 4 diecezji rzymskokatolickich metropolii kra-
kowskiej, praktykuje w niej okoto 70 % wiernych, co
czyni ja najbardziej religijng diecezja w Polsce i jedna
z najbardziej religijnych na $wiecie.

Diecezja tarnowska zostala powotana 13 marca
1786 roku, jej siedzibg jest miasto Tarndw, katedra
diecezjalng - Katedra w Tarnowie. Biskupem diece-
zjalnym jest bp Andrzej Jez, biskupami pomocni-
czymi s3: bp Wiestaw Lechowicz, bp Stanistaw Sala-
terski, bp Leszek Leszkiewicz. Jest tez biskup senior
w osobie bp Wtadystawa Bobowskiego.

Wg danych statystycznych z 2017 roku diecezja
tarnowska liczy 1 111 156 wiernych, 1 701 kaplanow,
w tym diecezjalnych 1 556 i zakonnych 145. Oséb
zakonnych jest 930, dekanatow 43, parafii 542.

Zglebiajac bardzo trudny drugi temat (Kryzy-
sy wspllnoty rodzinnej) zastanawialismy sie, jakie
s3 najczestsze przyczyny kryzysow malzenskich.
Uwzglednialiémy problem migracji zarobkowej, bra-
ku wiary w Boga, pychy. Modlilismy si¢ za rodziny
przezywajace kryzysy modlitwa do Matki Bozej Roz-
wigzujacej Wezly, prosilismy tez o wstawiennictwo
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lismy, Ze jestesmy bardziej przywiazani DIECEZI 1
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Swietego Jana Pawla II, wspomozyciela w trudnych
sprawach. Szukali$my sposobéw pomocy.

Omawianie tematu trzeciego (Celebracje

2.6 / $wiat w rodzinie) rozpoczglismy modlitwa:

O »Panie Jezu Chryste, pozwo6l nam na
nowo odkry¢ Ciebie w naszym domu,
w naszej rodzinie. Dopomoz nam zy¢
z Tobg, przezywac caly rok z Tobag,
idac droga Twojego zycia. Spraw, aby
nasze rodziny zyly w rytmie Ewan-
gelii, w rytmie Twojego zycia. Amen”.
Dzielilismy si¢ wlasnym dos$wiad-
czeniem przezywania $wiat w rodzinie,
jak je celebrujemy, jakie $wigta celebrujemy,
czy rozumiemy znaczenie poszczegolnych gestow,
stow. ZastanawialiSmy si¢, co utrudnia, przeszka-
dza w celebrowaniu $wiat w rodzinie? Jak odnowi¢
pragnienie religijnego $wietowania najwazniejszych
wydarzen w roku liturgicznym, aby byly onej bar-
dziej naturalne? Do$wiadczenie niektérych pod-
powiada, ze cenng pomoca w tym wzgledzie jest
»Rytual Rodzinny” bpa Jézefa Wysockiego. Okazje
o charakterze religijnym w roku liturgicznym to: ad-
went, odwiedziny duszpasterskie, wieczerza Wigilii
Bozego Narodzenia, Objawienie Panskie (Trzech
Kroli), Ofiarowanie Panskie (MB Gromnicznej),
Sroda Popielcowa, Triduum Paschalne, Wigilia
Paschalna, $niadanie czy obiad wielkanocny, Boze
Cialo, Wszystkich Swietych, Jezusa Chrystusa Kro-
la Wszechs$wiata — zakonczenie roku liturgicznego,
celebracje w parafii (odpust parafialny, pielgrzymbki),
nabozenstwa okoliczno$ciowe (majowki, rézance
itp.), towarzyszenie umierajacym, imieniny — wspo-
mnienia $wietych patrondéw czy moze celebracja
urodzin.

Prace V Synodu Tarnowskiego bedg trwa¢ przez
3 lata. W pierwszym roku Synod zglebia temat ro-
dziny w réznych aspektach. Synod to wydarzenie,
w ktérym wszyscy diecezjanie powinni wzigé cho-
ciaz czastke wspdlnej odpowiedzialnos¢ za kosciot
tarnowski, ktory wg hasta V Synodu ma stawac sig
Kosciotem na wzdr Chrystusa. Moga to uczynic po-
dejmujac modlitwe w intencji trwajacego Synodu,
jak réwniez przez swodj glos, tzn. nadsylajac do Se-
kretariatu Synodu swoje przemyslenia, uwagi, suge-
stie dotyczace zycia tarnowskiego Kosciofa.

Sekretarz PZS
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Cudze chwalicie swego nie znacie...

Nowy Wisnicz i Lipnica Murowana

W ostatnim numerze Bethanii zachecalismy do
zwiedzania kopalni soli w Bochni. W drodze powrot-
nej do Nowego Sacza proponujemy zatrzymac sie
w Nowym Wisniczu i w Lipnicy Murowanej. Do
Nowego Wisnicza przycigga turystow zamek wzno-
szacy sie na zalesionym wzgoérzu ponad miastem.
To barokowo-renesansowa rezydencja matopol-
skich rodéw magnackich Kmitéw i Lubomirskich.
Zamek wisnicki powstal w XIV stuleciu jako obron-
na rezydencja rodziny Kmitéw. Pod koniec XVI wie-
ku warownia znalazla si¢ we wladaniu Lubomirskich
i wtedy stala si¢ jedng z najlepiej ufortyfikowanych
twierdz w Polsce. Jak wiekszo$¢ zamkoéw w Polsce za-
mek w Wisniczu nie oparl si¢ Szwedom i zostal przez
nich znaczaco zniszczony. Nigdy juz nie odzyskal
swego blasku, ale dzi$ jest odrestaurowany i stanowi
wspanialy $lad naszych dziejow. Zamek zbudowano
na planie czworoboku z wewnetrznym dziedzincem.
Zwienczony jest czterema basztami w narozach.
Na drugim pietrze przy Sali Rycerskiej miesci si¢ ga-
leria widokowa, z ktérej mozna podziwia¢ okolice.
W zamkowych wnetrzach powstalo muzeum, kto-
re prezentuje wystawe poswiecong historii twierdzy
i jej odbudowy. Dziedziniec zamkowy jest ogdlnie
dostepny, wnetrza mozna zwiedza¢ odplatnie tyl-
ko z przewodnikiem. Ciekawostka architektoniczng
w wisnickim zamku jest sala szeptow, lezaca tuz obok
kaplicy. Dzieki odpowiednio uksztaltowanym $cia-
nom i sklepieniu mozna podstucha¢ cichg rozmowe,
jaka toczy sie w przeciwlegtym kacie sali.

Z Nowego Wisnicza udajemy si¢ Do Lipnicy
Murowanej. Miasto zalozyl krol Wiadystaw Lokie-
tek w 1326 r. Za kréla Kazimierza Wielkiego miej-
scowo$¢ otoczona zostala murami miejskimi, stad
w nazwie znalazla si¢ ,Murowana”. Od 2004 r. Lip-
nica Murowana jest na liscie $wiatowego dziedzic-
twa UNESCO. Co warto zobaczy¢ w tym picknym
miasteczku ? Na poczatek czworoboczny rynek,
ktory zabudowany jest drewnianymi domami pod-
cieniowymi. Posrodku rynku na wysokiej kolumnie
stoi posag bl. Szymona z Lipnicy z XIX wieku oraz
ro$nie lipa, nawigzujaca do herbu i podania zatoze-
nia miasta. Ponad parterowa zabudowa rynku i oko-
licznych uliczek géruje sylwetka gotyckiego kosciota
parafialnego pw. $w. Andrzeja Apostola. Zostal on
wzniesiony z fundacji kréla Kazimierza Wielkiego
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w XIV wieku. Swigtynia byta wielokrotnie przebu-
dowywana po pozarach i zniszczeniach wojennych.
Wewnatrz zachowal si¢ oltarz gtéwny pochodzacy
z XIX wieku z obrazem patrona parafii §$w. Andrzeja
Apostola, oftarz boczny z gotycka figurg Matki Bozej
z Dziecigtkiem z 1370 roku, rokokowy ottarz boczny
Pana Jezusa Ukrzyzowanego z I potowy XVIII wieku,
oltarze boczne Najswietszego Serca Pana Jezusa oraz
$w. Jozefa z XIX wieku, kamienna chrzcielnica z XIV
wieku i ambona z XIX wieku. Przy kosciele §w. An-
drzeja Apostota stoi pomnik - Swiete Zgromadzenie
przedstawiajacy grupe lipnickich $wietych: §w. Ur-
szule Leddchowska, bl. Mari¢ Terese Leddchowska
i $w. Szymona z Lipnicy.

Na uwage zastuguje réwniez wczesnobarokowy
kosciol pw. sw. Szymona z Lipnicy z XVII wieku. Stoi
on w miejscu domu rodzinnego Szymona z Lipnicy.
Wzniesiony zostal w 1650r. dzigki fundacji Stani-
stawa Lubomirskiego. Szymon zastynat jako kazno-
dzieja i spowiednik. W kosciele znajduje si¢ oltarz
z relikwiami §w. Szymona. Przy budynku koscielnym
stoi studnia, ktéra wedlug wiernych posiada cudow-
na moc uzdrawiajaca.

Do najstarszych i najlepiej dotad zachowanych
gotyckich $wigtyn drewnianych (tym cenniejszy, iz
do naszych czaséw przetrwal w stanie nieomal nie-
zmienionym) nalezy kosciot §w. Leonarda. Wnetrze
przechowuje wyjatkowo cenne zabytki dawnego
malarstwa, rzezby i rzemiosta artystycznego. Scia-
ny i strop pokrywaja malowidta z réznych okresow,
poczawszy od gotyckich az po barokowe. Wielka
warto$¢ artystyczng posiadaly znajdujace si¢ tu do
niedawna trzy oftarze tryptykowe: $w. Leonarda,
$w. Mikotaja oraz Adoracji Dziecigtka Jezus. Po wia-
maniu do kosciofa i kradziezy tryptykoéw, jakie miato
miejsce z 4 na 5 lipca 1992 roku, odzyskane tryp-




tyki znajduja si¢ obecnie w Muzeum Diecezjalnym
w Tarnowie. Zabytkowy kosciot $w. Leonarda zostat
wpisany 5 lipca 2003 roku na liste $wiatowego dzie-
dzictwa kulturowego i naturalnego UNESCO jako
perla sredniowiecznej architektury drewniane;.

Nieopodal znajduje si¢ Dwor Leddchowskich,
w ktérym mieszkaly $w. Urszula Leddchowska
i bl. Maria Teresa Ledéchowska. Miesci si¢ w nim
muzeum pamigtek rodziny Ledochowskich.

Na miejscu starej szkoly parafialnej staraniem
mieszkancow Lipnicy Murowanej zostala utworzona
Izba Regionalna. Wyposazona zostala w eksponaty,
ktore znajdowaly sie w rekach prywatnych. Sg to ory-
ginalne dokumenty, przywileje krélewskie, cechowe
i miejskie nadania. Zgromadzono tu réwniez stare
narzedzia rolnicze, przedmioty z wyposazenia go-
spodarstwa domowego, ktore w dzisiejszych czasach
$3 juz niespotykane.

Co roku w Niedziele Palmowg zjezdzaja do Lip-
nicy Murowanej rzesze turystow. Dzieje sie to za
sprawg tutejszych palm wielkanocnych. Jak kaze wie-
lowiekowa tradycja, sporzadza sie je wytacznie z ma-
teriatéw naturalnych. Stuza do tego wiklinowe witki
wigzane wokol drewnianej tyczki, bibutki, wstazki
i bukiety trzciny wodnej, ktére umieszcza si¢ na czub-
kach konstrukcji. Od 1958 roku organizowany jest
konkurs na najwieksza palme¢. Warunkiem jest, aby
mozna bylo ja postawic silg ludzkich rak. Miejscowa
tradycja nakazuje po rozebraniu po$wieconej palmy
zrobi¢ z niej krzyzyki, ktore w Wielki Pigtek gospoda-
rze umieszczajg w roznych miejscach gospodarstwa,
by na caly rok zapewni¢ sobie urodzaj i zdrowie.
Zachgcamy do odwiedzenia tych pigknych miejsc. (mib)

SALATHA Z BURACZHOW

Skladniki:

5-6 buraczkéw czerwonych

4 kiszone ogorki

2 jabtka

1 cebula

1 puszka czerwonej fasoli

¥ peczka szczypiorku

1 maty stoik chrzanu

3-4 tyzki gestej, kwasnej Smietany
sol

pieprz

Wykonanie:

Buraczki ugotowa¢ i przestudzi¢. Obrane bu-
raczki, jabtka i ogorki zetrze¢ na tarce o grubych
oczkach. Cebule i szczypiorek drobno posiekac.
Fasole odcedzi¢. Wszystkie skladniki wymiesza¢,
doda¢ chrzan i $mietane. Doprawi¢ do smaku.
Przed podaniem posypac szczypiorkiem

Przepis sprawdzony
zaczerpniety

z ksigzki ,,Wielka
ksiega Siostry
Anastazji”
dostgpnej w sklepiku
parafialnym.

40. spoflianie z cykilu ,,Bog-Honor-0jczyzna”

——_— T
[E i 5
3

14 stycznia odbylo sie tradycyjne spotkanie z cy-
klu ,,Bég-Honor-Ojczyzna’, na ktérym drugi juz wy-
klad z okazji 100-lecia utworzenia 1 Putku Strzelcow
Podhalanskich wyglosit pan Jacek Paluch - znawca
tematyki i autor ksigzki poswieconej dziejom putku.

Tym razem opowies¢ dotyczyla zycia codziennego
putku w okresie miedzywojennym. Zapoznali$my sie
z charakterystycznymi elementami munduru, sym-
bolika pulku, celebracjg takich wydarzen jak pobor
i rejestracja rekrutéw oraz przysiega wojskowa. Mo-
glismy dowiedziec sie, jaki byt sklad narodowosciowy
zolnierzy i jakimi cechami charakteru si¢ odznaczali.
Poza tym pojawilo si¢ tez takze nieco informacji o wy-
znaniach religijnych, ktére reprezentowali Zolnierze.
Druga czes¢ to tradycyjne wspdlne koledowanie pod
przewodem Tomasza Wolaka i Jana Ktoskowskiego.
Tym razem nie $piewaliSmy po 14 zwrotek nie-
ktorych koled, ale chyba wszyscy byli zadowoleni.

Leszek Zakrzewski
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DEKALOG - Przyliazanie VI

Ni¢ cudzotoz

»Nie bedziesz cudzotozylt” (Wj 20,14).

Széste przykazanie stoi na strazy miltosci czystej
i nierozerwalnosci malzenstwa. Domaga si¢ zlgcze-
nia sfery seksualnej z mitosciag do Boga i do cztowie-
ka, zakazuje za$ postugiwania si¢ popedem seksual-
nym w sposob egoistyczny, bez liczenia si¢ z prawem
moralnym, naturg tego popedu i dobrem czlowieka.
Zatem to przykazanie zacheca do rozwijania mitosci
doskonalej, znajdujacej swoj wyraz w przyjazni i w
czystej milosci malzenskiej.

Milos¢ bowiem jest podstawowym i wrodzo-
nym powolaniem kazdej istoty ludzkiej. Zostali-
$my stworzeni z milosci i przeznaczeni do mitosci.
W zwigzku z tym, im wigksze mamy do$wiadczenie
mitosci, tym bardziej doswiadczamy szczescia. Mi-
tos¢, do ktdrej zostal powotany kazdy czlowiek, po-
winna nim owladng¢, aby wszystkimi swoimi uzdol-
nieniami naturalnymi i nadprzyrodzonymi stuzyt
Bogu i ludziom. Réwniez sfera seksualna czlowieka
musi by¢ calkowicie podporzadkowana tej milosci.
Milos¢ stuzebna powinna sta¢ si¢ postawa calego
cztowieka. Wszystkie uzdolnienia ludzkie, w tym
i sfera seksualna, majg by¢ wlaczone w nurt milosci,
ktora nie szuka swego, lecz stuzy innym. A zatem
kazde dzialanie ludzkie powinno by¢ inspirowane
miloécig, powinno by¢ ukierunkowane na auten-
tyczne dobro. Czysto$¢, moze to dziwnie brzmi we
wspolczesnym $wiecie, ale to wlasnie dzigki czystosci
sfera seksualna nie jest odfagczona od milosci, nie jest
traktowana jako zupelnie od niej niezalezny przejaw
zycia i dzialania czlowieka.

Czgsto mozna sie spotka¢ z o$mieszaniem czy-
stosci, ukazywanej jako naiwno$¢, nieumiejetnosé
korzystania w pelni z zycia itp. Tymczasem czysto$¢
przynosi wielkie dobro, takie jak: integracja osoby,
wolnos¢ i pokdj wewnetrzny, przyjazn, mozliwosé
glebokiego kontaktu z Bogiem. Czysto§¢ ma nam
pomdc dojé¢ do prawdziwej miloéci. Aby jednak
osiagna¢ milo$¢ pelna i czysta, trzeba o ten dar pro-
si¢ Boga, a rownoczes$nie rozwija¢ go przez swoj nie-
ustanny wysitek.

Czysto$¢ jest forma milosci, ktéra obowigzu-
je wszystkich bez wyjatku uczniow Chrystusa, bez
wzgledu na to, w jakim stanie Zyja: czy s3 osobami
wolnymi, zameznymi lub Zonatymi, zakonnicami, za-
konnikami lub kaptanami. Malzonkowie sg powotani
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do mitos$ci doskonatej, ktdra zawsze stoi na ustugach
Boga, Stworcy nowego zycia i jednosci malzenskie;.
Milos¢ malzenska, chociaz nie wyklucza wspélzycia
seksualnego, réwniez powinna by¢ czysta. Jest czysta,
gdy faczy si¢ z mitoscig do Boga, gdy buduje gtebo-
kg jednos¢ malzenska, gdy ma na uwadze prawdziwe
dobro wspétmatzonka i gdy obejmuje réwniez dzie-
ci. Mito$¢, do ktorej powotal nas Stworca-Mitos¢,
ma by¢ sluzeniem Jemu i drugiemu czlowiekowi.
Z tej stuzby nie moze by¢ wylaczona sfera seksualna.
Dzigki niej cztowiek moze wspoéldziala¢ z Bogiem
powolujacym do istnienia nowego czlowieka. Jest to
bardzo $ciste wspotdzialanie: Bog sam - bez niczyje-
go posrednictwa — stwarza nie$miertelng duszg, czyli
nowe niesmiertelne, wolne i rozumne ,ja’, rodzice
zas$ daja cialo tej nowej istocie ludzkiej.

Szoste przykazanie, nakazujace milos¢ czysta, za-
kazuje réwnocze$nie wszystkiego, co te czysto$¢ osta-
bia lub ja niszczy. Przekracza przykazanie Boze ten,
kto - wylaczajac sfere seksualng z dziedziny mitosci
- czyni z niej narzedzie egoistycznego samozado-
wolenia, np. przez samogwalt, stuchanie, méwienie,
myslenie, pragnienia i spojrzenia, ktore nie wyrazaja
szacunku do drugiej osoby ani do Stwdrcy cztowieka
i degraduja ja do roli narzedzia dostarczajacego przy-
jemnosci. Czesto sie zdarza, ze stowa o$mieszajg na-
ture ludzka, sprawy plci. W wulgarny sposéb ukazu-
ja wznioste powolanie do macierzynstwa i ojcostwa,
np. przez wulgarne wyrazenia lub niestosowne Zarty.

Wykroczeniem moralnym zakazanym wprost
przez szdste przykazanie jest cudzolostwo, okreslane
nieraz mianem zdrady malzenskiej. Grzech ten roz-
bija rodziny, ostabia wiezy faczace malzonkéw, odbi-
ja sie tez zawsze niekorzystnie na dzieciach. Cudzo-
tostwo jest niesprawiedliwoscia. Ten, kto je popetnia,
nie dotrzymuje podjetych zobowigzan. Ale nie tylko
to. Rani bowiem znak przymierza, jakim jest wezet
malzenski, a takze narusza prawo wspotmatzonka
i godzi w instytucje malzenstwa nie dotrzymu-
jac umowy znajdujacej sie u jego podstaw. Naraza
na szwank dobro rodzicielstwa ludzkiego i przede
wszystkim dzieci, ktore potrzebuja trwalego zwigzku
rodzicow. Potrzebuja pelnej rodziny.

Cudzoldstwo godzi wprost w nierozerwalnos¢
malzenstwa. Sprzeciwia sie zakazowi Chrystusa, kto-
ry méwi nam np. w Ewangelii. §w. Marka - co Bog




zfaczyl, tego cztowiek niech nie rozdziela. Kiedy mal-
zonkowie zawierajg malzenstwo, powierzajg si¢ so-
bie, oddaja si¢ sobie wzajemnie w sposdb ostateczny
i calkowity. Juz nie sa dwoje, ale stanowig odtad jed-
no cialo. Jest to przymierze dobrowolne, a zatem ta-
kie przymierze dobrowolnie zawarte przez malzon-
kéw naklada na nich obowigzek podtrzymywania,
rozwijania i troski o jego jedno$¢, nierozerwalnos¢
i trwalosc.

B6g ustanowil malzenstwo monogamiczne.
Chrystus potwierdzil taka forme¢ malzenstwa, za-
kazujac rozwodow i ponownych nowych zwigzkow.
Dlatego tez na bazie tego Kosciot Katolicki nie uznaje
rozwodow. Malzenstwo jest bezdyskusyjnie nieroze-
rwalne. Czlowiek nie moze zniszczy¢ tego, co ztaczyt
Bég. A rozwdd niszczy malzonkow, a przede wszyst-
kim uderza w dzieci. Niemoralny charakter rozwodu
wynika z nieporzadku, jaki wprowadza on w rodzine
i w spoleczenstwo. Nieporzadek ten pociaga za soba
powazne szkody: dla porzuconego wspdtmatzonka,
dla dzieci, ktore doznaly wstrzasu z powodu rozej-
$cia si¢ rodzicow, czgsto starajacych sie pozyskac ich
wzgledy, oraz z uwagi na zly przyktad, ktory czyni
z niego prawdziwg plage spoleczna.

Dopuszczalna jest w pewnych sytuacjach tylko
separacja malzenska. Jednakze zyjacy w separacji
malzonkowie nie mogg zawiera¢ nowych zwiazkow
malzenskich. Gdyby jednak z jakich§ waznych po-
wodow konieczne bylo uzyskanie rozwodu cywil-
nego, to nie bytoby to przewinieniem moralnym. Bo
jesli rozwdd cywilny pozostaje jedynym mozliwym
sposobem zabezpieczenia pewnych stusznych praw,
opieki nad dzie¢mi czy obrony majatku, to moze by¢
tolerowany, nie stanowiac przewinienia moralnego.

Zeby dopehi¢ obrazu tego przykazania trzeba
wzmiankowa¢ na koniec to, ze grzechem jest nie
tylko poligamia, cudzoltéstwo, rozwody, ale réwniez
zycie w wolnych zwigzkach, malzenstwa na probe,
stosunki przedmalzenskie, zwigzki kazirodcze, pro-
stytucja, czyny homoseksualne i pornografia.

Szdste przykazanie stawia nam przed oczy war-

tos¢ wiernosci - ja jestem wierny. Jestem po mojej
stronie, ale i po stronie osoby, ktorg kocham. Na ta-
kim fundamencie mito$¢ moze si¢ zachowac i trwa¢
bardzo dlugo. Na takim wlasnie terenie kazdy moze
zapuscic solidne korzenie i wydawac owoce zaréwno
dla meza czy zony, jak i dla dzieci. Jesli wspoimat-
zonek pozna mojg wiernos¢, to nie bedzie mogt zy¢
inaczej, jak tylko zachowac réwniez swojg wiernosc.
W taki sposob bedzie wzajemne wsparcie, aby trwa¢
ze sobg na dobre i na zle, zwlaszcza kiedy pojawia
si¢ nieporozumienia, konflikty lub jakiegokolwiek
typu trudnosci. Dzieki prawdziwej wiernosci nie ule-
gnie sie pokusie separacji, kiedy przyjda trudnosci,
a przetrwanie ich umocni wiez, przyniesie rado$¢
i utrwali jeszcze bardziej wiezi, ktore stang si¢ glebsze
niz poprzednio. Kiedy dwie osoby, kazda za siebie,
moga szczerze powiedzie¢ — jestem wierna — otwie-
ra sie nieoczekiwana przestrzen zaufania i milosci,
w ktdrej kazdy poczuje si¢ przyjety i chroniony.

Ile rzeczy sie juz zmienilo, od kiedy zostalo na-
pisane to przykazanie. A jednak to szdste przykaza-
nie uczy ciagle tego, ze serce kobiety i mezczyzny jest
zawsze takie samo, czyli ze kazdy z nas rzeczywiscie
pragnie by¢ kochanym prawdziwie i szczerze, by¢
tylko i wylacznie dla osoby kochajacej ta jedyna oso-
ba, ktdrg prawdziwie kocha.

W sz6stym przykazaniu Bog broni partykularne-
go zwiazku, ktdry sie realizuje migdzy matzonkami,
chroni ich i przestrzega zawsze, aby nie narazac¢ na
szwank i wystawia¢ na probe ich zwigzku. To przyka-
zanie na pierwszym miejscu wzywa malzonkéw do
wzajemnej wiernosci, poniewaz ich intymny zwiazek
nie moze by¢ zerwany przez relacje z innymi osoba-
mi. Seksualnos¢ jest niezwyktym darem Boga, kto-
ry znajduje swoje dopelnienie w milosci wytacznej
i wiernej, ktdra malzonkowie sobie §lubuja, taczac si¢
wezlem malzenskim przed Bogiem.

To przykazanie zaprasza nas jednak, aby wyjs¢
ponad to wszystko, czyli zacheca nas, aby nie trak-
towa¢ w sposdb lekkomyslny i frywolny swojej sek-
sualnosci. Przestrzega nas przed tym, ze oddzielenie
seksualnosci od doswiadczenia milosci niszczy piek-
no zwigzku malzenskiego, rani, obraza naszg osobe
i nasze najglebsze uczucia. Bo milos¢ jest darem,
ktory napelnia serce, pozwala odkry¢ rzeczy nowe,
daje ci w usta stowa, ktérych wczesniej nie znates,
odkrywa to, czego jeszcze nie wiedziales. Milos¢ wy-
maga, aby by¢ prawdziwym i wiernym. Objawia nam
tajemnicza rzeczywisto$¢, ktéra mowi - ja jestem dla
ciebie, ty jestes dla mnie. Razem jestesmy jednoscia.

o. Edward Czaja S]
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SJestescie Bozym TERAZ”

27 stycznia 2019r. z udzialem 700 tysiecy mlo-
dych ze 156 krajow $wiata papiez Franciszek odpra-
wil Msze $w. postania, na Campo San Juan Pablo II
~ Metro Park, koriczacg 34. Swiatowe Dni Mlodziezy.

Na zakoriczenie ogloszono, ze miejscem SDM
w 2022 r. bedzie Lizbona, stolica Portugalii.

Homilia papieZa Franciszka
podczas Mszy sw. Postania

(nie fylkko do mtodziezy!!!)

»0czy wszystkich w synagodze byly w Nim
utkwione. Zaczal wigc méwic¢ do nich: «Dzi§ wypel-
nito sie Pismo, ktdre styszeliscie» (Lk 4,20-21).

W ten sposob ewangelia przedstawia nam pocza-
tek publicznej misji Jezusa. Ukazuje Go w synago-
dze, w ktdrej dorastal, otoczonego przez znajomych
i sasiadow, a kto wie, moze nawet niektérych ze
swoich ,katechetow” z dziecinstwa, ktérzy nauczyli
go Prawa. Jest to wazne wydarzenie w zyciu Nauczy-
ciela, kiedy dziecko, ktére ksztaltowalo sie i wyrosto
w tej wspolnocie, powstalo i zabralo glos, aby ogtosi¢
i wprowadzi¢ w czyn marzenie Boga. Stowo gloszone
do tej pory jedynie jako obietnica przyszlosci, ktore
jednak w ustach Jezusa moglo by¢ wypowiedziane
jedynie w czasie terazniejszym, stajac si¢ rzeczywi-
stoscia: ,Dzi§ wypelnilo si¢”

Jezus objawia chwile obecna Boga, ktéra przy-
chodzi, aby takze i nas wezwa¢ do wziecia udzialu
w Jego teraz, aby ,ubogim glosi¢ dobrg nowing’,
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»0glosi¢ wigzniom wyzwolenie, a niewidomym
przejrzenie’, ,,zniewolonych uczyni¢ wolnymi’, ,,aby
oglosi¢ rok taski od Pana” (Lk 4,18-19). To ,teraz
Boga” staje si¢ obecne wraz z Jezusem, staje si¢ ob-
liczem, cialem, umitowaniem milosierdzia, ktdére nie
oczekuje sytuacji idealnych czy doskonatych, by sie
ukazad, ani nie przyjmuje wymowek, by si¢ urzeczy-
wistnilo. On jest czasem Boga, ktory czyni wlasciwg
i stosowng kazda sytuacje i kazda przestrzen. W Je-
zusie zaczyna si¢ i staje sie zywa obiecana przyszlosc.

Kiedy? Teraz. Ale nie wszyscy, ktérzy tam stu-
chali, czuli si¢ zaproszeni lub wezwani. Nie wszyscy
mieszkancy Nazaretu byli gotowi uwierzy¢ w kogos,
kogo znali i widzieli, jak dorastal, a kto zaprosit ich
do realizacji tak bardzo oczekiwanego marzenia.
Co wigcej, powiedzieli: ,Czy nie jest to syn Jozefa?”
(Ek 4,22).

To samo moze si¢ przydarzy¢ takze i nam. Nie
zawsze wierzymy, ze Bog moze by¢ tak konkretny
i codzienny, tak bliski i rzeczywisty, a tym bardziej, ze
staje sie tak obecny i dziala przez kogo$ znanego, jak
moze by¢ sasiad, przyjaciel, krewny. Nie zawsze wie-
rzymy, ze Pan moze nas zaprosi¢, bysSmy pracowali
i pobrudzili sobie rece razem z Nim, w Jego Krole-
stwie, w tak prosty, ale zdecydowany sposéb. Trudno
nam przyznac, ze ,Milos¢ Boza wyraza si¢ w sposob
konkretny i niemal namacalny w dziejach, na ktére
skfadajg si¢ wszystkie wydarzenia, przykre i chwa-
lebne” (BENEDYTKT XVI, Audiencja generalna,
28 wrze$nia 2005r.).

Nieraz zachowujemy sie jak mieszkancy Naza-
retu, wolimy Boga na odleglos¢: milego, dobrego,




wspanialomyslnego, ale odleglego, takiego, ktory nie
przeszkadza. Bowiem Bog bliski i codzienny, przy-
jaciel i brat wymaga od nas, by$my nauczyli si¢ bli-
skosci, codzienno$ci, a przede wszystkim braterstwa.
Nie chcial ukaza¢ sie¢ na sposéb anielski czy w sposob
spektakularny, ale chcial nas obdarzy¢ obliczem bra-
terskim i przyjacielskim, konkretnym, rodzinnym.
Bog jest rzeczywisty, poniewaz milo$¢ jest realna,
Bog jest konkretny, poniewaz mito$¢ jest konkret-
na. I to wlasnie ,ten konkretny wymiar mitosci jest
jedna z zasadniczych cech zycia chrzescijan” (BENE-
DYTKT XVI, Homilia, 1.03.2006 r.).

Nam réwniez moze grozic¢ to samo, co mieszkan-
com Nazaretu, gdy Ewangelia w naszych wspélno-
tach chce si¢ sta¢ konkretnym zyciem, a my zaczyna-
my mowic ,,ale czyz ci mlodzi nie sa dzie¢mi Maryi,
Jozefa, i nie sa bra¢mi tego czy owego... Czyz nie
s3 oni dzieciakami, ktérym pomagalismy si¢ rozwi-
jac?... Czy tamten, to nie ten chlopak, ktdry zawsze
swoja pitka wybijat szyby?” A ten, kto urodzit sie,
aby by¢ proroctwem i gloszeniem krolestwa Bozego,
zostaje oswojony i zubozony. Che¢ oswojenia Stowa
Bozego jest sprawg codzienng.

Réwniez wam, drodzy mlodzi, moze si¢ przytra-
fi¢ to samo, za kazdym razem, gdy myslicie, ze wa-
sza misja, wasze powolanie, a nawet wasze zycie jest
obietnicg jedynie na przyszlos¢ i nie ma nic wspol-
nego z terazniejszoscig. Jakby mlodos¢ byta syno-
nimem poczekalni dla oczekujacych na swoj czas.
A w ,miedzyczasie” tej godziny wymyslamy lub sami
wymyslacie dla siebie przyszlos¢ higienicznie do-
brze opakowang i bez konsekwencji, dobrze skon-
struowang i zagwarantowang ze wszystkim ,,dobrze
zapewnionym”. Jest to ,udawanie” radosci. W ten
sposob was ,uspokajamy” i usypiamy, byscie ,nie
robili rabanu”, abyscie nie zadawali pytan samym
sobie i innym, abyscie nie poddawali w watpliwos¢
samych siebie i innych. A w tym ,,miedzyczasie” wa-
sze marzenia tracg polot, zaczynajg zasypiac i stawac
sie przyziemnymi, sennymi, miernymi fikcjami (por.
Homilia na Niedziele Palmowg, 25 marca 2018 r.),
tylko dlatego, ze uwazamy, badz uwazacie, ze jeszcze
nie nadeszlo wasze ,teraz’, ze jestescie zbyt mtodzi,
by zaangazowac si¢ w marzenia i budowanie jutra.

Jednym z owocow ostatniego Synodu byto bogac-
two mozliwosci spotkania, a przede wszystkim wy-
stuchania. Bogactwo stuchania miedzy pokoleniami,
bogactwo wymiany i warto$¢ uznania, ze potrzebuje-
my jedni drugich, ze musimy dazy¢ do tworzenia ka-
naléw i przestrzeni, w ktorych trzeba angazowac sie
w marzenie i budowanie jutra juz od dzisiaj. Ale nie
w izolacji, lecz razem, tworzac wspdlng przestrzen.

Przestrzen, ktorej nie otrzymuje si¢ w darze, ani kto-
rej nie wygrywamy na loterii, ale przestrzen, o ktéra
réwniez wy musicie walczy¢.

Poniewaz wy, drodzy mliodzi, nie jestescie przy-
szloscig, lecz Bozym teraz. On was zwoluje i wzywa
was w waszych wspdlnotach i miastach, by pdjs¢
w poszukiwaniu dziadkéow, dorostych, aby stana¢ na
nogi i razem z nimi zabra¢ glos i spetni¢ marzenie,
z jakim Pan was wymarzyl.

Nie jutro, ale teraz, bo tam, gdzie jest wasz skarb,
tam bedzie rowniez wasze serce (por. Mt 6,21); a to,
co rozbudza wasza miloé¢, podbije nie tylko wasza
wyobraznig, ale obejmie wszystko. Bedzie tym, co
wam kaze wsta¢ rankiem i pobudzi was w chwilach
zmeczenia, co ztamie wam serce i napelni was za-
dziwieniem, radoscia i wdzigcznoscig. Poczujcie, ze
macie misje i zakochajcie si¢ w niej, a to zadecyduje
o wszystkim” (por. PEDRO ARRUPE, §J, Nada es
mas practico). Mozemy mie¢ wszystko, ale jesli bra-
kuje nam namigtno$ci mitosci, to zabraknie wszyst-
kiego. Niech Pan sprawi, bysmy sie zakochali!

Dla Jezusa nie ma ,,w miedzyczasie”, ale jest mi-
to$¢ mitosierdzia, ktora chce przeniknaé do serca
i je zdoby¢. Ona chce by¢ naszym skarbem, ponie-
waz nie jest ,,miedzyczasem” w zyciu lub przemijaja-
cg chwilowa moda, jest miloscig daru z siebie, ktora
zaprasza, by dawac siebie.

Jest to milos$¢ konkretna, bliska, rzeczywista. To
$wiateczna rados¢, ktdra sie rodzi, gdy postanawia-
my uczestniczy¢ w cudownym polowie nadziei i mi-
tosci, solidarnosci i braterstwa w obliczu wielu spoj-
rzen sparalizowanych i paralizujacych ze wzgledu na
leki i wykluczenia, spekulacje i manipulacje.

Bracia: Pan i jego misja nie s3 ,,miedzyczasem”
w naszym zyciu, czyms$ ulotnym: s3 naszym zyciem!

Przez wszystkie te dni w szczegdlny sposob towa-
rzyszyly nam, jak muzyka w tle, stowa Maryi: ,,niech
mi sie stanie”. Ona nie tylko wierzyta w Boga i obiet-
nice jako co$ mozliwego, ale wierzyta Bogu i odwazy-
ta sie powiedzie¢ ,,tak’, aby uczestniczy¢ w tym teraz
Pana. Poczula, Ze ma misje, rozmilowala sig i to za-
decydowalo o wszystkim.

Podobnie, jak to sie stalo w synagodze w Nazarecie,
Pan posrdd nas, swoich przyjaciot i znajomych, ponow-
nie wstaje, bierze ksiege i méwi nam: ,,Dzi$ spelnily sie
te stowa Pisma, ktorescie styszeli” (Lk 4, 21).

Czy chcecie zy¢ konkretnoscig Jego milosci?
Niech wasze ,tak” nadal bedzie brama wejsciows,
aby Duch Swiety dal nowa Pie¢dziesigtnice dla $wia-
ta i dla Kosciofa.
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Ulice w naszej paraitii i ich pafroni ¢z. 65

Ulica Gen. Jozeia Sowinskiego

Na planie miasta z 1930 r. jest zaznaczo-
na jako droga odchodzaca na poludniowy
wschéd od 6wczesnej ulicy 29 Listopada,
naprzeciw doméw Nowej Kolonii Kole-
jowej. Konczyla si¢ w miejscu, skad pod
katem prostym w lewo odchodzita ulica
Dembinskiego. Stanowita jedyny dojazd
do domkoéw stojacych przy Dembinskiego.
Na planie zaznaczono przy niej pojedynczy
dom, w roku 1936 byly wpisane do ewiden-
cji dwa domy - nr 61 7, a ulic¢ opisano jako
»Sowinskiego (boczna Grunwaldzkiej)”
Niemieckie wladze okupacyjne zmienity
nazwe na Martingasse — ulice §w. Marcina.

Waojciecha Kossaka

Po wojnie ciagg ulicy od strony 29 Listo-
pada zostal przerwany poprzez przeznacze-

3 walk pod Kalgen (k. Krélewca) byl ran-
&}

i ny i dostal si¢ do niewoli francuskiej. Po
: wkroczeniu wojsk napoleonskich na tere-

ny polskie odszed! w lutym 1811 ze stuzby
|~ | warmii pruskiej i w potowie 1811 wstapit

w stopniu kapitana objal funkcje szefa
szwadronu w pulku artylerii konnej. Wzial
: udzial w wyprawie Napoleona na Mo-
=L skwe, dowodzac dwoma bateriami artylerii
| w 1 pulku piechoty gen. Zajaczka. Wal-
czyt w bitwie pod Smolenskiem. Powaznie
ranny w bitwie pod Borodino 5.09.1812 r.,
stracit noge, ktérag mu amputowano. Do-
stal si¢ do niewoli rosyjskiej i zostal prze-
wieziony do Moskwy, a pdzniej osadzony

| |

i

5 | do armii Ksiestwa Warszawskiego, gdzie
: )

%

&

nie terenéw na ogrodki dzialkowe. Pozostata czgs¢ uli-
cy, odchodzgca od Dembinskiego w obu kierunkach,
a od strony poludniowej polaczona poprzecznym do-
jazdem z ulicg Kossaka. Odcinki ulicy maja dtugosci
- 140 m utwardzone, od Dembinskiego w kierunku
poinocno-zachodnim (tam dom nr 22) i 135 m od
skrzyzowania z Dembinskiego w kierunku potudnio-
wo-wschodnim (dom nr 35), skad 118 m t3cznika do
ulicy Kossaka (domy nr 42, 42 b, 44 i 42a).

Patron ulicy - Gene-
ral Jozef Longin Sowinski,
h. Krakowczyk, urodzil si¢
15.03.1777 r. w Warszawie.
Nauki pobieral w Szkole
Rycerskiej, a po wybuchu
insurekcji  ko$ciuszkow-
skiej w 1794 r. wstapit do
powstanczego wojska i brat :
udzial w walkach o Warsza- -
we i juz 1.05.1794 r. zostal mianowany podporucz-
nikiem. W korpusie Jana Henryka Dabrowskiego
walczyt az do kapitulacji powstania w lutym 1795 r.
Zdemobilizowany, zamieszkal w majatku rodzinnym
pod Sieradzem. W 1799 r. wstapil do pruskiej armii
jako podoficer, awansowal w 1801 r. na podporucz-
nika. Podczas wojny 1806-1807 dowodzil pdtbateria
3 dzial, wtedy tez kilkukrotnie wyréznil sie w wal-
ce. Za mestwo w bitwie pod Wackern 8.02.1807 r.
zostal przez kroéla pruskiego Fryderyka Wilhelma
III odznaczony najwyzszym pruskim orderem Pour
le Mérite (Za zastuge). Niedlugo podzniej podczas
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w Twerze i Tambowie, skad zostal zwol-
niony w 1813 r. Za kampani¢ moskiewska odzna-
czono go polskim Krzyzem Kawalerskim (Virtuti
Militari) i francuskg Legig Honorowg. Po powrocie
do Warszawy mianowano go dyrektorem Arsena-
tu Budowniczego. W 1820 zostal awansowany do
stopnia putkownika i objal komende wojskowe;j
Szkoty Aplikacyjnej. Otrzymat Order $w. Anny II kl.
z brylantami (1822) i Order Polski §w. Stanistawa II
klasy (1829). Po wybuchu powstania listopadowego,
poczatkowo sceptycznie nastawiony, podjat si¢ jed-
nak dowodzenia artylerig garnizonu warszawskiego,
a wiosng 1831r. zostal dyrektorem wydziatu artylerii
Komisji Rzagdowej Wojny. Mimo swojego inwalidz-
twa, na wlasng prosbe w lipcu 1831 r. zostal dowoddcg
reduty nr 56 na warszawskiej Woli, powierzono mu
dowoddztwo obrony Woli i awansowano 22 sierp-
nia na generala brygady. Rosjanie natarli na Wole
6 wrzesnia 11 batalionami piechoty, wspartymi 76
dzialami. Umocnien bronito 1300 Zolnierzy z dwu-
nastoma dziatami przez kilka godzin opierajac si¢
znacznie przewazajacym sitom rosyjskim. Generat
zginal najprawdopodobniej wraz z grupa poddajg-
cych sie zolnierzy od cioséw bagnetem, po tym, jak
przyjmujacy kapitulacje Rosjanie zostali ostrzelani
przez bronigce si¢ jeszcze oddzialy polskie.

W legendzie i malarstwie podano, ze zginat na
szancach Woli podczas walki. W swoim utworze
»Sowinski w okopach Woli” rozstawil jego imig¢ Ju-
liusz Stowacki.

Leszek Zakrzewski




WSPOMNIENIA JEZUITY

Jak skiutecznie nauczyc si¢/uczyc jezyliow obcych?

Mam niemal 68 lat. Jak wielu moich rowiesnikdw,
jestem ,,ofiarg” wielu lekcji, lektoratow i kursow jezy-
kéw obcych (rosyjskiego, facinskiego, niemieckiego,
francuskiego i wloskiego) w trakcie szkot i studidw.
Jestem udanym przykltadem skutecznego naucze-
nia si¢ jezyka wloskiego (pisze, czytam, tlumacze
a nawet mysle po wlosku). Napisalem olbrzymi dok-
torat w tym jezyku. Mam w nim publikacje nauko-
we. Czytam, pisz¢ i thumacze takze w jezyku francu-
skim. Mam takze publikacje naukowe w tym jezyku.
Posiadam certyfikat Uniwersytetu Paula Valeryego
w Montpellier (Francja) upowazniajacy mnie do na-
uczania jezyka francuskiego na calym $wiecie poza
Francja. Rozumiem ponadto teksty w jezyku lacin-
skim i rosyjskim. Niestety, nigdy nie mialem okazji
uczy¢ sie i nauczy¢ jezyka angielskiego, co uwazam
Za mMoj3 ogromngy strate.

Chce podzieli¢ si¢ wiedza o tym, jak sam sie
uczylem i jak nalezaloby sie uczy¢ innych jezykow
obcych:

1. Najlepsza metoda, znang z historii, byloby
mie¢ kilka nianiek/bon, ktére od najmtodszych lat
dziecka, jeszcze przed przedszkolem i szkoly, wy-
mienialyby sie przy dziecku codziennie i rozmawia-
lyby z nim codziennie w innym jezyku. Taka metoda
nabyli umiejetnosci jezykow obcych znani mi starsi
jezuici pochodzenia szlacheckiego (OO Popiel czy
Lubomirski). Oczywiscie, im bogatsi byli szlachec-
cy rodzice, tym bardziej kompetentne byly te bony
(nie jakies$ kucharki czy sprzataczki, ktére w chwilach
wolnych rozmawiatyby z dzie¢mi na swoim niskim
poziomie).

2. Skoro nie mielismy takich mozliwosci, uczo-
no nas obowigzkowo (a nie uczylismy sie!) jezykow
obcych w szkole. W czasach komuny byl to rosyjski,
niemiecki, w porywach angielski, francuski, a jeszcze
w rzadszych porywach lacinski. Efekty ostateczne
tego wysitku byly najczesciej dos¢ marne. Uczen, na-
wet po maturze, w zasadzie nie znal plynnie uczo-
nego jezyka, jego gramatyki, nie byt w stanie poro-
zumie¢ sie na ulicy, czyta¢ literatury i pisa¢ w nim
samodzielnie. Czyja bylfa to wina? Najczesciej syste-
mu dwczesnego szkolnictwa oraz nauczycieli i lekto-
réw, czesto malo kompetentnych, czesto zmieniajg-
cych sie, ogolnie stabo umotywowanych, by nauczy¢
ucznia litery, ducha i kultury danego jezyka.

3. W nauczeniu si¢ jezyka obcego czgsto prze-

szkadzajg absurdalne stereotypy: ,,Nie bede sie uczyt
rosyjskiego czy niemieckiego, bo to jezyki okupan-
tow”. Malo ktory z tak twierdzacych wie, jak wiele
0so6b ocalilo zycie wlasne czy rodziny, rozmawiajac
plynnie po niemiecku czy rosyjsku?! Znajomos¢ je-
zyka nie oznacza bynajmniej podzielania wartosci
sowieckich czy hitlerowskich, a tylko znajomosc¢ je-
zyka! Jozef Egipski, szybko nauczywszy si¢ w niewo-
li jezyka egipskiego zrobil btyskawiczng kariere na
dworze faraona i pomoégl swojej rodzinie i narodowi
w czasie glodu! Podobnie wysoko wyksztalcony Moj-
zesz mogt wyprowadzi¢ swoj naréd z Egiptu, mimo,
ze nie stal si¢ Egipcjaninem!

4. Inna przeszkodg byt fakt, ze nauczanie jezyka
obcego bylo przedmiotem pomiedzy innymi przed-
miotami. Po przerwie byl kolejny przedmiot. Poza
tym malo kto, poza odnotowaniem tego w dzienniku
»ha okres” sprawdzal tak naprawde poziom naucza-
nia danego jezyka. Najlepsza metoda byloby naucza-
nie wszystkich przedmiotéw w danym jezyku. Tak
sie dzieje np. w szkotach o angielskim jezyku naucza-
nia. Tak si¢ dzieje w szkolach za granicg, gdzie z ko-
nieczno$ci polska mtodziez uczy si¢ w srodowiskach
nie-polskich. Polak za granica powinien jednak ze
wszystkich sit unika¢ tworzenia ,getta polskiego”
w szkole czy w akademiku i powinien jak najszybciej
postugiwac si¢ jezykiem obcym takze w kontaktach
z innymi Polakami.

5. W przypadku mojego kursu jezykowego
w Montpellier, mieliSmy dwa miesiace ostrej nauki
francuskiego podczas wykladéw, prowadzonych na
poziomie uniwersyteckim przez uniwersyteckich
wyktadowcow wylacznie w jezyku francuskim (hi-
storia literatury i inne zajecia humanistyczne). Przed
kazdym miesigcem i na jego koncu byt test spraw-
dzajacy postepy nauki. Przeszedltem trzy takie testy
i przy koncu calego kursu bralem udzial w posiedze-
niach rady pedagogicznej naszych wyktadowcow (ja
miatem wtedy 28 lat, oni, adiunkci i asystenci - ko-
biety i mezczyzni - byli niewiele ode mnie starsi).
Doskonale znali mnie z zaje¢ i z kolejnych testow.
Byli zdumieni mojg znajomoscig literatury francu-
skiej (,Ojciec Goriot” i inne dziela). Oni nie mieli
zielonego pojecia o naszej literaturze. Stad tez wspo-
mniany wyzej certyfikat Uniwersytetu.

Ks. Stanistaw Pyszka S]

c.d.n.
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Towarzyszac Dziecku

Haiecheza 6.

Nie cudzotoz

Zastanow sie przez chwile: co to jest szczescie?
Czy to przyjemne uczucie? Jak myslisz, czy kazdy
chcialby by¢ szczesliwy? Szczedcie to taki stan, kie-
dy czujemy si¢ dobrze, jesteSmy kochani i nikt nie
robi nam krzywdy. Kazdy z nas lubi by¢ szczesliwy
i chcialby sie tak czu¢ przez cale zycie.

Pan Bdég w széstym przykazaniu uczy nas, jak
dawac sobie nawzajem szczgscie i milos¢. Przyka-
zanie ,Nie cudzol6z” przypomina wszystkim, ze
w mitosci nie wolno zdradza¢, bo krzywdzi si¢ wtedy
drugiego cztowieka. Mito$¢ powinna by¢ wierna, bo
wtedy dwoje kochajacych sie ludzi moze realizowac
prosbe Pana Boga, ktorg przekazal Adamowi i Ewie,
by kochali sie, rodzili i wychowywali wspdlnie dzieci.

W poprzednim miesigcu poznaliSmy przykaza-
nie pigte, ktdre mowi o szacunku do zycia. Kolejne

przykazanie jest bardzo z nim zwigzane. Wiemy juz,
ze zycie jest darem, ktory otrzymaliSmy od Pana
Boga, dlatego dbamy o swoje cialo, zeby byto zdro-
we. Szoste przykazanie mowi nam, ze nasze cialo jest
$wiete, dlatego nalezy mu si¢ szacunek i sg takie jego
czesci, ktore powinny by¢ zakryte dla innych.

Ten szacunek do ciala i szczescia drugiego czlo-
wieka okazujemy réwniez wtedy, gdy nie ogladamy
filméw i zdjg¢ niedozwolonych dla dzieci i nie roz-
mawiamy na nieprzyzwoite tematy.

Pamigtaj, ze szoste przykazanie ,,Nie cudzotéz”
dba o nasze szczescie, ktére mozemy tez dawac in-
nym, walczgc ze swoim egoizmem i obdarzajac dru-
giego czlowieka miloscia.

Joanna Dtugosz

Zadanie: Podczas modlitwy podziekuj Panu Bogu za swoje cialo i zastandéw sig, czy zawsze bytes/as skrom-
ny/a w myslach, stowach i uczynkach? Zréb wieczorny rachunek sumienia.

Zachowujac szoste przykazanie dbamy o to, by miec czyste serce. Jak wedlug Ciebie wyglada czyste serce?
Narysuj takie. Moze bedzie usémiechniete albo wypelnione pachngcymi kwiatami?
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Grupa stu pigciu dzieci wraz z opiekunami pod
kierownictwem ojca Stanistawa Jurusia z naszej parafii
wyruszyta w poniedzialek 21 stycznia 2019 r. na zimo-
wisko do Zakopanego. Celem wyjazdu bylo radosne
spedzanie czasu oraz ozywianie wiezi z Panem Bogiem
i wspdlnota, by bardziej poznac siebie, dostrzec dobro¢
i mito$¢ Boga w stworzeniach. Dzieci aktywnie spedza-
ly czas jezdzac na nartach, tyzwach oraz jabtuszkach.
Ponadto juz pierwszego dnia pobytu dzieci mialy moz-
liwos¢ pospacerowaé po Krupéwkach i zapoznac si¢
z goralskimi elementami folkloru. W ciggu nastgpnych
dni uczestnicy wyjechali kolejka na Gubalowke, skad
podziwiali panorame Tatr. Kolejng atrakcja byl kulig
z pochodniami w o$mioosobowych saniach. Trasa

Zimowislkio w Zaliopanem

kuligu przebiegala przez malownicze krajobrazy z wi-
dokiem na unowocze$niong Wielkg Krokiew. Dodat-
kowymi atrakcjami w kolejnych dniach byly Muzeum
Figur Woskowych, Papugarnia i Labirynt Luster. Gru-
pa mieszkata w Domu Rekolekcyjnym Ojcow Jezuitow
»Gorka” Pogoda dopisywata przez wszystkie dni. Dzie-
ci cieszyly sie ogromng iloscig $niegu, goscinnoscia
0jcow, wspanialym jedzeniem, wygodnymi warunka-
mi mieszkaniowymi. Humory dopisywaly wszystkim
przez caly czas pobytu.

Dzieci dzigkujg wszystkim sponsorom za wspa-
niale spedzony czas i aktywny zimowy wypoczynek.
Z utesknieniem czekaja na wakacje w Starej Wisi.

Dorota Wojcik

Howy chérveb dyieciocy

W lutym tego roku zakladamy nowy chérek dziecigcy i serdecznie zapraszamy do niego zaréwno
dziewczynki jak i chlopcédw. Godzinne spotkania bedg sie odbywac raz w tygodniu, a dzien i godzine
dopasujemy tak, by wszyscy mogli w nich uczestniczy¢. Jeszcze nie wiemy jak sie bedzie nazywat ten choérek,
ale wspdlnie na pewno dokonamy dobrego wyboru.

Zapisac si¢ mozna przez wszystkie soboty lutego o godz. 10 w salkach dzieciecych.

Retolebge . Serceprawe i na qpak’

Rekolekeje dla dzieci pierwszokomunijnych beda odbywac si¢ w salkach domu parafialnego w godzinach
0d 8.00 do 15.00. O godz. 14.15 bedzie odprawiana Msza $w., na ktorg zapraszamy dzieci z rodzicami.

14 luty czwartek - Szk. P. nr 8, klasa 3a
15 luty piatek - Szk. P. nr 15, klasa 3a
18 luty poniedzialek - Szk. P. nr 7

20 luty $roda - Szk. P. nr 7
21 luty czwartek - Szk. P. nr 8, klasa 3b
22 luty piatek - Szk. P. nr 7

/(aléc/uga/ @(Dbk%qo @adléga/

Zapraszamy dzieci w wieku od 3 do 6 lat na spotkania z Dobrym Pasterzem w soboty,
w salkach Duszpasterstwa Akademickiego STRYCH o godz. 10.00.
Terminy spotkan: 16 lutego, 23 lutego
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11.02 - Najsw. Maryi Panny z Lourdes

13.02 - po Mszy $w. wieczornej spotkanie biblijne
14.02 - $w. Cyryla i Metodego - patronéw Europy
27.02 - po Mszy $w. wieczornej spotkanie biblijne
4.03 - $w. Kazimierza - patrona Polski

6.03 - Sroda Popielcowa

Chrzty

Jadwiga Elzbieta Jakubowska
Maksym Grzegorz Gocek
Alicja Anastazja Adamczyk
Maksymilian Wojciech Czaja

D a.wid Aleksan(.ie.r Nowa1,< Maria Jarzebiak (1930)
Ml‘iolsz Bartlomlg Smolen Marian Jan Palac (1948)
Olivier Alan Halibart

Tymoteusz Rafal Kochanek
Jakub Jan Jarmolinski
Adam Kazimierz Lelito

lironikia parafialna

Jolanta Anna Rost (1957)
Wtadystawa Stefania Majoch (1929)
tucja Jadwiga Widet (1931)
Krystyna Izworska (1970)

Malgorzata Genowefa Tokarz (1955)
Kazimiera Katarzyna Sikorska (1936)
Helena Krystyna Szoldrowska (1950)
Andrzej Wlodzimierz Kuznar (1949)

11.02. - Swiafowy Dzien Chorego

Na Mszy $w. o godz.16.30 w naszym Kosciele, modli¢ sie bedziemy za wszystkich
chorych i osoby opiekujace si¢ chorymi.
Serdecznie prosimy rodziny i przyjaciol o pomoc chorym, niepelnosprawnym
i seniorom w dotarciu do naszej $wiatyni.

Kalendarium

Adoracje Najswietszego Sakramentu po Mszy $w.
wieczornej prowadza:
14.02 - Odnowa w Duchu $w.
21.02 - Magis
28.02 - Ruch Obrony Zycia
7.03 - Komorki Ewangelizacyjne

Imarli ¢ 7%

Lucyna Obrzut (1943)

Teofil Koszkul (1941)

Stanistaw Franciszek Korona (1934)
Teresa Gargula (1949)

5 Nz=i'v
SI“by . ’._‘;«3-‘- ‘l}i"’
.-_1_

Patryk Kowalik
i Dominika Gucia

Julia Matgorzata Rodak

Maja Iga Sikora Czestaw Watorski (1949)
Gabriela Maria Ziemnik Irena Janina Andrasz (1934)
Szymon Andrzej Zyzak Stefan Kroczek (1934)
Adrian Jacek Stanisz Zofia Gorak (1948)

Msze SW.
Niedziele i Swi¢la:
6.00, 8.00, 9.30 - dla mtodziezy, 11.00 - dla dzieci,
12.30 - suma, 14.00, 15.30, 18.30, 20.00 - dla studentéw
Dni powszednie:
6.00, 6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 18.00; pigtek 19.30
- dla miodziezy
Pierwsze sobofy miesiaca:
6.00, 7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 18.00
Dni potswiateczne - 6.03 Sroda Popielcowa
6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 10.00, 15.15, 16.30, 18.00, 19.00

Pierwsze piailii miesiaca:
6.00, 7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 16.30 - dla dzieci 18.00 1 19.30
- dla mlodziezy
Nabozensiwo do Bozego Mitosierdzia
czwartki - 17.30
Nowenna do Mailii Bozej Nicusiajacej Pomocy
wtorki - 17.30
Spowiedz
W niedziele - 15 minut przed kazda Mszg $w.
W dni powszednie - na poczatku kazdej Mszy $w.
Przed I-pigtkiem w $rode, czwartek i pigtek od 15.30 do 18.30.
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Redaguje zespot: 0. Bogdan Dlugosz SJ, o. Stanistaw Jurus S], Anna Jasielec, Alicja Kulig, Anna Sezanowicz, Joanna Dlugosz
Adres do korespondencji: ul. Zygmuntowska 48, 33-300 Nowy Sacz, tel. 797 907 667, e-mail: bethania@kolejowa.pl
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WIADOMOSCI
PARAFII DUCHA SWIETEGO

SANKTUARIUM MATKI BOZEJ POCIESZENIA
w Nowym Saczu

NR 2(230) — LUTY 2019

Na dzien Matki Boskiej Gromnicznej

Gdy nasze zycie dobiegnie do korica
Gdy Bog ostatnie godziny policzy
Niech nam zaswieci jak ptomienie storica
Swiatto gromnicy !

Gdy nasze czolo pot smiertelny zrosi
Gdy nasze foze obstgpig szatani
Twojej obrony niech kazdy uprosi
Gromniczna Pani !

Kiedy nad nami zawisng czarne chmury
Gdy na wsze strony lecg bltyskawice
Gdy ciemnos¢ straszna od dotu do gory
Swie¢my gromnice !

Matko Najswigtsza, my nedzni grzesznicy
Pod Twoja obrong si¢ uciekamy
Przed Twym obrazem, przy Swietle gromnicy
Ciebie blagamy !

Tys jasna gwiazda na morzu zZywota
Pokus sig o Cig rozbijg batwany
Kto sig ucieka do Ciebie Matko zlota
Jest wystuchany !

Bgdz nam Matkg w zyciu i przy zgonie
Niech Twoja taska nam przyswieca
Niech nasza mitos¢ ku Tobie zaptonie
Jako gromnica !

SSe
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Niepowfarzalny Klimaf Swiat

Dlaczego lubimy $wigta Bozego Narodzenia? -
pytanie zadane najmtodszym Parafianom i Gosciom
naszego sanktuarium na Mszy ,dzieciecej”. Odpo-
wiedzi nie zaskakuja: bo rodziny spotykaja si¢ przy
wspolnym stole, bo przyjezdzaja ci, ktérzy pracuja
za granicg, bo w domach stojg pigknie ubrane cho-
inki, bo jest dobre jedzonko, bo dostajemy prezenty,
... Nie moze zabrakna¢ dwdch ,,bo™ bo $piewa sie
koledy, bo famiemy si¢ oplatkiem i sktadamy sobie
zyczenia (az trudno uwierzy¢, ze jest to tylko nasz
polski zwyczaj).

Na niepowtarzalny klimat Swigt na pewno skla-
daja si¢ wszystkie wymienione ,,bo’, i pewnie jesz-
cze kazdy z nas moglby tutaj cos dorzuci¢ od siebie.
Gdyby popatrzec ,teologicznie”, to oczywiscie Swieta
Wielkiej Nocy s3 wazniejsze, ale gdyby popatrze¢ od
strony tworzonego ,,klimatu’, to chyba jednak $wie-
ta Bozego Narodzenia lubimy bardziej. Oczywiscie
mozna si¢ z t3 opinig nie zgodzi¢ i mie¢ inne zda-
nie... Jezeli chodzi o mnie to od dziecka pamigtam,
ze zdecydowanie bardziej czekalem na te $wieta gru-
dniowe!

Takze w naszej Rodzinie Parafialnej czas bo-
zonarodzeniowy, ktory oficjalnie trwa do niedzieli
Chrztu Panskiego, ale zwyczajowo $wigtowany jest
az do Ofiarowania Panskiego (MB Gromnicznej)
uplynal na spotkaniach oplfatkowych i koncertach
koledowych. Koledy w kosciele $piewalismy wszy-
scy ,zagrzewani® przez pana organiste Bolestawa
Swiderskiego (a czasami jego syna Michata), ale tez
mielismy okazje kilka razy uczestniczy¢ w pigknych
koncertach, z repertuarem ,,od A do Z” (od zespo-
tu dziecigcego, az po koncert tenoréw-profesjonali-
stow).

Zaczelo sie w Uroczystos$¢ Trzech Kroli. Podczas
Sumy o godz. 12.00 goscilismy Regionalny Zespét
Piesni i Tanca ,,Lachy”, ktérego na Sadecczyznie spe-
cjalnie reklamowac nie trzeba. Koncert byt nie tylko
»do stuchu’, ale takze ,,do obejrzenia’, bo artysci za-
prezentowali si¢ we wspaniatych strojach regional-
nych. Gromkie brawa catkowicie zastuzone! Niedzie-
le 13 stycznia zdecydowanie mozna okresli¢ ,,dniem
koncertowym”. Podczas i po Mszy ,dzieciecej” wy-
stapit Zespol ,Iskierki” - zespot, ktory juz od wielu
lat ubogaca muzycznie Msze dla najmlodszych. Byto
pigknie i nie zmienia tego nawet fakt, ze koncert trze-
ba bylo skonczy¢ przed czasem (odbyt siec w 80%),
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ze wzgledu na ,zlosliwos¢ rzeczy martwych’, czyli
awarie elektrycznosci. Gromkie brawa catkowicie za-
stuzone! Tego samego dnia, podczas Sumy i po niej,
swoimi talentami popisal si¢ Sagdecki Chor Gospel,
prawdziwa gratka dla fanéw (i nie tylko) tego typu
$piewu. Co6z napisac: gromkie brawa calkowicie za-
stuzone!

Prawdziwg ucztg dla ducha i ucha byt koncert
trzech ksiezy tenoréw z grupy ,,Servi Domini Canto-
res” (sympatycznie okresleni przez Ojca Proboszcza,
jako ,tenorzy koloratkowi’): ks. Pawel Sobierajski,
ks. Zdzistaw Madej i o. Rafal Kobylanski (jezuita),
w towarzystwie pana Grzegorza Biegasa. Odby! sie
on po wieczornej Mszy $w. w niedziele 27 stycznia.
Ze wzgledy na oszczednos$¢ papieru nie wymienia-
my przy kazdym z nich wszystkich tytuléw nauko-
wych, ale wszyscy to artysci z ,wielkimi dyplomami”
Koncert obejmowal nie tylko koledy, ale réwniez arie
operowe i ... pie$ni neapolitanskie (nie mogto za-
brakng¢ ,,O sole mio”). Po prostu byto pigknie i nic
wiecej nie wypada pisac, bo jak to stwierdzil filozof:
»O czym nie mozna méwic, o tym nalezy milczec”.

Zwienczeniem koledowego czasu, byl koncert
Choru ,,Scherzo’, pod dyrekcja pana Andrzeja Cita-
ka, w pigtek 1 lutego. Uznana marka na Ziemi Sadec-
kiej, wiec i koncert byt bardzo udany. Gromkie brawa
calkowicie zastuzone!

Spotkania oplatkowe grup dzialajacych przy
naszej Parafii zaczynaly sie, zgodnie z tradycja, od
modlitwy i $piewiu koled przy bozonarodzenio-
wym ztébku, a dalej juz bylo ,,Male Conieco” (cza-




sami wcale nie takie mate). Tak wiec w Trzech Kroli
spotkali si¢ Cztonkowie parafialnego Caritas, a do
$piewu przygrywal Kwartet Galicyjski. Stuchacze
Uniwersytetu Drugiego i Trzeciego Wieku tamali si¢
oplatkiem we wtorek 8 stycznia, a $piew koled ani-
mowali panistwo Anna i Pawel Moszyccy. Oczywi-
$cie na samym tamaniu oplatkiem si¢ nie skonczyto,
bo znalazly si¢ tez rézne smakolyki ,towarzyszace”.
Takze w tym dniu rodzinne spotkanie optatkowe
miala Wspoélnota Arka Pana. 10 stycznia na spotka-
nie oplatkowe przybyli cztonkowie Towarzystwa Mi-
to$nikow Lwowa i Kreséw Potudniowo-Wschodnich

(potocznie zwanych ,,Lwowiakami”). Milym zasko-
czeniem byla obecno$¢ Prezydenta Nowego Sacza
pana Ludomira Handzla! A na koniec, w niedziele 20
stycznia spotkanie optatkowe mial Zywy Rézaniec.
Oj, wiele si¢ dzialo! Jak co roku, zaczelo si¢ od modli-
twy przy ztobku, a dalej byta restauracja ,,Platinum”.
Z dostepnej na parafialnej stronie internetowej gale-
rii zdje¢ wida¢, ze byto wesolo!

Czas kolejnych spotkan optatkowych i koncertow
koled juz niedtugo. Zostato niewiele ponad 10 mie-

siecy!
o. Piotr Matejski S]

,Najwiclisza Paraiia” na Swiecie!

Znany w calej Polsce ojciec Leon Knabit z opac-
twa benedyktynskiego w Tyncu uwaza, ze ,,nie wolno
straszy¢ Internetem!” Mowi, ze w miejsce zfa ,trze-
ba (tam) stworzy¢ wigcej dobra”. Ojciec Leon wie co
mowi - pisze, mimo osiemdziesieciu czterech lat i z
tatwoscig postuguje sie Internetem. Na znanym fo-
rum spolecznosciowym jego sylwetke opatruje ha-
sfo: ,,Bloger Dusz”, jednak w niniejszym materiale
nie o nim bedzie mowa.

Na przestrzeni ostatnich lat w sieci internetowej
powstato wiele portali internetowych o tresciach ka-
tolickich, chrzescijaniskich oraz biblijnych. Dla zain-
teresowanych i spragnionych ,,Ducha” sie¢ oferuje
wiele. Internet stal si¢ polem dziatalnosci dla stron
parafialnych, transmisji uroczystosci religijnych, sta-
tych konferencji z aktualna katechezg na kazdy dzien,
liturgii stowa, az po wszystkie wersje kolejnych wy-
dani Pisma Swietego, tacznie z aplikacjami na telefon.
»Na Zywo’, w czasie rzeczywistym, w komputerze czy
na telefonach mozna bylo $ledzi¢ np. Swiatowe Dni
Mtodziezy w Panamie, ktérym przewodniczyl Pa-
piez Franciszek. Za sprawg tego medium ponad mi-
liardowa wspolnota katolikow na calym swiecie jest
réwniez w bliskosci komunikacyjnej i dowiaduje si¢
o sobie i poznaje si¢ nawzajem coraz bardzie;j.

W Polsce od dobrych kilku lat fenomenalnie
funkcjonuje w sieci 16dzki dominikanin ojciec Adam
Szustak, ktdry jest chyba najbardziej rozpoznawal-
nym youtuberem. Rozpoznawalno$¢ jego osoby to
lata pracy kaznodziejskiej (obecnie, dzigki Interne-
towi, na calym globie w réznych zakatkach $wiata).
Gloszone stowo Boze, z jednej strony z uzyciem lek-
kiego potocznego jezyka, z drugiej zas, polaczone
z gleboka wiara, determinacjg, znajomoscig Pisma

ADAM
USTAK 0P

MILOSC W
ACH INTERNETU

Swietego i egzegeza. Ponad szes¢ lat temu na youtu-
be pojawil si¢ kanal katolicki ,,Langusta na palmie”
Kanat ten rekolekcjami rozbudowat si¢ do takiego
stopnia, ze dzisiaj subskrybujacych uzytkownikow
jest 440 894, a wszystkich wyswietlen w tym czasie
bylo 189 291 060! Takie statystki kojarzy¢ sie moga
i kojarzg z mianem ,,najwiekszej parafii” na $wiecie.
»Langusta’ emitowala wiele blokéw tematycz-
nych i caly czas si¢ rozwija. Na tym kanale s3 co-
dzienne poranne ,wstawaki’, rekolekcje tematyczne,
vlogi, znalez¢ mozna ciekawe pytania i odpowiedzi.
Obecnie z duzym rozmachem uruchomiono kanat
Dominikanie.pl gdzie formuta jest jeszcze bardziej
poszerzona, s3 rowniez materialy dla dzieci. W tym

idla dzieci) "Pandziochy"
domimbkanie.pl
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dziele zaangazowani sg rowniez $wieccy. Wydaje sie,
ze jednym z przelomowych momentéw byly rekolek-
cje wielkopostne sprzed pieciu lat nagrane przez ojca
Adama w Jerozolimie: ,,Oto Czlowiek”. Te rekolekcje

Oto Celowiek! Odeinek 15, Stacja XIV: Pogrzeb

to rozwazania Drogi Krzyzowej, poczawszy od same-
go Ogrojca. Kolejnym takim inspirujacym materia-
tem byly ,,Straszne Rekolekcje”, wiedza i interpretacja
Pisma Swietego to znak rozpoznawczy tego kanahu.
Wszystkie nagrania, poza dobrze przygotowanym
sfowem, s3 fachowym warsztatem filmowym z ide-
alnie dobranym dzwigkiem i muzyka. Ojciec Adam
pozwala sobie w przerwach na duza swobode, mimo
powagi i glebi przekazu nie tworzy zbednego dy-
stansu z widzem/stuchaczem, przeciwnie, skraca go.

W ostatnich miesigcach (seria trwa nadal) emitowa-
ny jest ,Elementarz” - jedli kto§ ma poczucie deficy-
tu interpretacji katechizmu Kosciota katolickiego? -
czas wybra¢ ten kanal.

W wirtualnej sieci istnieje wiele portali katolic-
kich, wyrodzniajg sie: Gos¢, Niedziela, a wérdd nich
znany jezuicki portal www.deon.pl. Na tym portalu
oprocz wiadomosci mozna spotkaé ciekawe wypo-
wiedzi i felietony wielu znanych jezuitéw, oczywiscie

najczedciej Papieza Franciszka!

Czy mozna w krétkim materiale przekonac, ze
Internet to nie tylko zagrozenie dla dusz, ale przede
wszystkim to szansa dla niemal niczym nieograni-
czonej transmisji Dobrej Nowiny do kazdego zakatka
na naszej ziemi? Warto si¢ przekona¢ samemu, tym
bardziej, ze wspomniany ojciec Leon Knabit swoja
osoba dowodzi, ze nawet dojrzaty wiek to zadna ba-
riera.

Grzegorz Fecko

No mobile phobia

To nomofobia, czyli nowa forma uzaleznienia od
telefonu komoérkowego, systematycznie powigksza-
jaca grono uzaleznionych. Szczegélnie, ze dzisiejsze
telefony obejmujg wszelkie wazne funkgje: telefon,
notes, dyktafon, kalendarz oraz zbawienny Internet,
nasze ,,okno na $wiat”. Zyjemy w czasach, kiedy bez
telefonu, to jak bez reki. Mamy go wszedzie: w pra-
cy, na spacerze, w silowni czy w ... toalecie. W tej
sferze ludzka kreatywno$¢ nie zna granic. Wiekszos¢
z nas czuje silng potrzebe bycia ,w cigglym kontak-
cie”. Nie oznacza to, ze takie zachowanie zakrawa juz
na obled. Przeciez przenosny telefon wymyslono po
to, aby utatwial nam zycie, tak, by w razie potrzeby,
w kazdej chwili mdc z niego skorzysta¢. Problem za-
czyna sie jednak, jesli kazde dzialanie podyktowane
jest obecnoscig telefonu. To juz niestety jest fobia!

Przyttacza, budzi nasz niepokdj i negatywnie
wplywa na nasze zycie. Nasi przodkowie twardo sta-
pali po ziemi, zyli w realnym $wiecie i byli szczesliwi.
Swiat wirtualny wéwczas nie istnial, a zatem nie cier-
pieli na nomofobie. Ta przypadlos¢ ma wielorakie
oblicza. Pierwszym objawem nomofobii jest uczu-
cie silnego niepokoju w zwiazku z pozostawieniem
komorki w domu czy innym miejscu. Nie powstaje
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ono przez strach o kradziez prywatnych danych czy
samego urzadzenia, a brak kontaktu ze $wiatem.
W bardziej skrajnych przypadkach nomofobia obja-
wia sie silnymi przypadtosciami fizycznymi: ataki pa-
niki, dusznos¢, pocenie sig, zawroty glowy, dreszcze,
podwyzszone tetno. To objawy zwigzane ze stresem,
jaki odczuwa osoba uzalezniona od smartfona, kiedy
zostawia gdzie§ komorke. Nomofobia skutkuje tak-
ze przykrymi objawami emocjonalnymi, ktére moga




zmierza¢ nawet do depresji spowodowanej niemoz-
noscig kontaktu ze znajomymi czy $ledzeniem wyda-
rzen ,online”. Brak w pelni sprawnego telefonu pod
reka powoduje odczucie takie jak przy klasycznej
nerwicy.

Nomoiobia fo choroba

Polega ona na irracjonalnym strachu przed bra-
kiem komorki w zasiegu reki lub utraty telefonu.
Z przeprowadzonego badania wynika, ze najbardziej
narazone jest mode pokolenie. Chorobe notuje si¢ u
77% mlodziezy w wieku 18-24 lat i 64% u 0s6b w wie-
ku 25-34 lat. Z badan wynika tez, ze kobiety bardziej
obawiajg si¢ utraty telefonu komoérkowego niz mez-
czyzni. Fobie definiowane sg jako trwale i przytla-
czajace leki oraz niepokoje, ktore negatywnie wpty-
wajg na codzienne zycie. Wiekszo$¢ fobii rozwija si¢
w okresie dziecinstwa. Pacjent cierpiagcy na nomo-
fobie czgsto jest narazony na negatywne emocje.
W wielu miejscach telefon nie ma zasiegu, baterie
moga sie wyladowa¢ w nieprzewidywalnym momen-
cie. A to juz powoduje panike. Wérod symptomow no-
mofobii s3: obsesyjne szukanie komorki, ciggte zamar-
twianie si¢ o utrate telefonu, panika, gdy nie mozna
telefonu odebra¢. Choroba jest przypisywana osobom,
ktére nie mogg wytrzymac bez smartfona, lub mysla
ze go zgubily lub zapomnialy wzig¢ z domu, wpadaja
w zlo§¢ lub odczuwajg strach zwigzany z wyklucze-
niem z zycia ,online”. Mysla co si¢ w tym momencie
dzieje w mediach spolecznosciowych, czy otrzymaty
wiadomos$¢ na Facebooku, a moze na Snapie pojawito
si¢ arcy$Smieszne zdjecie, ktorego nie zdgza zobaczy¢.

Jak leczy¢ nomofobig? Obecnie akceptowane me-
tody leczenia sg bardzo ograniczone ze wzgledu na
nowg dolegliwo$¢, ktora nie jest jeszcze dokladnie
zbadana i przeanalizowana. Jednak obiecujace tera-
pie obejmuja psychoterapie poznawczo-behawioral-
n3g i tacza si¢ z interwencjami farmakologicznymi.

Nomofobia a hormon szcz¢scia

Kazdy rodzaj uzaleznienia zwigzany jest z wy-
dzielaniem dopaminy, czyli hormonu szczescia.
Hormon ten wydziela si¢ w trakcie uzalezniajacej
czynnodci jak zazywanie narkotykow, picie alkoho-
lu, palenie papierosa czy grania w gry komputerowe.
Za kazdym razem, kiedy widzimy na telefonie po-
wiadomienie e-maila albo styszymy jakis dzwiek,
poziom dopaminy wzrasta, poniewaz myslimy, ze
dowiemy sie czego$ interesujacego. Wedtug Brytyj-
skiego Instytutu Badan You Lov wiecej niz 6 z 10
mlodych ludzi miedzy 18 a 29 rokiem zycia chodzi
spa¢ ze swoimi komdrkami. Czym innym jest poto-
zenie smartfona blisko 16zka, aby na pewno obudzit
nas rano dzwiek budzika, czym innym zasypianie ze
smartfonem w reku lub chowanie go pod poduszke.
Psycholog Lee-An Hartman, specjalistka w zabu-
rzeniach lekowych twierdzi, ze utrata telefonu ko-
morkowego to nie tylko strata zdje¢, kontaktéw czy
kradziez prywatnych danych z komérki - to przede
wszystkim utrata polgczenia ze §wiatem.

Iniwo wiellic

Termin nomofobia pojawil sie po raz pierwszy
podczas badan przeprowadzonych w 2008r. przez
brytyjska poczte, ktéra zlecita You Lov (organizacja
badawcza) badanie lekow, ktére doswiadczali uzyt-
kownicy telefonéw komdérkowych. Badanie wykaza-
to, ze prawie 53% uzytkownikéw komorek w Wiel-
kiej Brytanii jest zaniepokojonych, gdy straci telefon,
wyczerpie si¢ bateria, lub nie ma zasiegu sieci. Ba-
danie, w ktérym wzieto udziat 2163 osoby wykaza-
to, ze ok 58% mezczyzn i 47% kobiet cierpi na fobie,
a 9% odczuwa stres, gdy ich komorki sg wylaczone.
W badaniu poréwnano poziomy stresu wywotla-
ne przez nomofobie, z tymi ktore ludzie odczuwali
podczas stresu w dniu $lubu czy wizyty u dentysty.
Liczba uzaleznionych roénie - zniwo coraz wigksze.
Niewolnicy telefonéw komoérkowych - skorzystajcie
z prostej terapii. Zamiast wpatrywac si¢ w ten mar-
twy przedmiot - spdjrzcie w oczy swojej Walentynki
- a tam ujrzycie szczgscie.

Maria Kojs
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Laskami stynacy Obraz Mailki Boskiej Pocieszenia
w Czerwinsku nad Wista

Czerwinsk obecnie jest malownicza wsia po-
fozong nad Wisla, przy trasie laczacej Warszawe
z Plockiem. Niegdys jednak byl znaczacym w historii
Polski miastem, bedagcym wiasnoscig biskupow ploc-
kich. Odbywaly si¢ tam zjazdy, sady a nawet sejmy
pod golym niebem. Jednak w czasie rozbioréw, de-
cyzja wladz zaborczych w 1870 roku utracil on prawa
miejskie.

W 1155 roku, jeszcze przed loka-
cja miasta, z inicjatywy biskupa ploc-
kiego Aleksandra Malonne, powstalo
tam opactwo Kanonikéw Regularnych.
Wtedy tez Czerwinsk podzielil si¢ na [§8
dwie czesci: biskupig i klasztorng. W '_
1373 roku biskupia czes¢ Czerwinska &
otrzymata prawa miejskie, a po ponad (%
dwustu latach, bo dopiero w 1582 ta-
kie prawa otrzymala czes¢ klasztorna. |
Obecny Czerwirisk ma charakter matego |1
miasteczka z dominujgca nad nim brytg |
klasztoru z monumentalnym ko$ciotem.
Ten romanski koéciét o bazylikowym (&
uktadzie, z dwoma wysokimi wiezami [
przy zachodniej fasadzie, mimo wielu
przebudéw, gléwnie w okresie baro-
ku, zachowal w zewnetrznym wygladzie niemal nie
zmieniong bryle. Bardziej zmienilo si¢ jego wnetrze,
ale i tam pozostalo wiele romanskich detali, a przede
wszystkim ogromny portal z lat 1140-60, z rewela-
cyjna dekoracja rzezbiarska, a takze duze fragmenty
freskow z XIII wieku.

W barokowym gltéwnym oltarzu klasztornego
kosciota znajduje si¢ duzy obraz Matki Boskiej Pocie-
szenia z 1612 roku namalowany przez znanego tyl-
ko z imienia malarza Lukasza z Lowicza. Ten obraz
o wymiarach 235x150 cm namalowany zostal tlusta
temperg na plétnie naklejonym na drewniang tabli-
ce. Ta technika stosowana od czaséw sredniowiecz-
nych, w obrazach sakralnych byla stosowana do cza-
sow baroku. Ta technikg zostal namalowany réwniez
i nasz sadecki obraz Matki Boskiej Pocieszenia. Obraz
czerwinski wzorowany jest na obrazie Matki Boskiej
Snieznej z rzymskiej bazyliki Santa Maria Maggiore.
Wzorem dla malarza byla rycina Hieronima Wierixa
z okolo 1600 roku. Rycina ta spopularyzowata w Eu-
ropie wizerunek Matki Boskiej Snieznej, ktérej kult
dynamicznie si¢ rozwijal w zachodnim chrzescijan-
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stwie, zwlaszcza po zwycigstwie floty chrzescijanskiej
nad tureckg armadg pod Lepanto w roku 1571, aczo-
nym z Jej wstawiennictwem. Na obrazie czerwinskim
znajduje sie element, ktdrego na oryginalnym obrazie
nie ma. S3 to postacie dwdch anioléw trzymajacych
korong nad glowg Matki Boskie;.

Kult maryjny w Czerwinsku jest starszy niz obec-
: ny obraz. Przed nim byl tam inny, nie-
znany nam obraz, przed ktérym modlit
si¢ krél Wladyslaw Jagietto przed bi-
AA twa grunwaldzka, kiedy to po przepra-
18 wie przez Wiste, dokonat tu przegladu
& wojsk, a po zwycigstwie nad Krzyza-
f| kami przybyt wraz z ksieciem Witol-
8| dem i ztozyt jako wotum swoj hetm.
8l W1593 roku byt tu krdl Zygmunt III
4 Waza. Sg relacje o pobycie i modlitwie
il przed obecnie istniejacym obrazem
| Wladystawa IV, Jana Kazimierza i Jana
A III Sobieskiego. Tu modlili si¢ biskupi
# i inni dostojnicy duchowni i $wieccy
a przede wszystkim zwykli wierni,
#l ktorzy wypraszali liczne taski, o kto-
rych $wiadcza wota, ktoérych czesé
przetrwala nawet kasate klasztoru Ka-
nonikéw Regularnych, migdzy innymi dwa wiszace
do dzi$ na obrazie, przedstawiajace stonce i ksigzyc.
Do starych doszly pdzniej nowe wota. W 1648 roku
obraz zostal uznany jako cudowny przez biskupa ptoc-
kiego i opata czerwinskiego Karola Ferdynanda Wazg,
a w 1686 roku obraz przybrano w srebrng sukienke,
bogato zdobiong i ttoczong w ozdobne kwiatki.

W 1819 roku wiadze carskie skasowaly klasz-
tor Kanonikéw Regularnych, koécidt przeszedt pod
wladze duchowienstwa diecezjalnego, a w klasztorze
przez pewien czas przebywaly Norbertanki usuniete z
Plocka, pdzniej stal nieuzytkowany.

W 1923 roku miejsce poprzednikéw zajeli Sale-
zjanie, ktdrzy podjeli sie odbudowy klasztoru znisz-
czonego przez okres nieuzytkowania oraz dalszego
szerzenia czci Matki Boskiej Pocieszenia.

W 1968 roku kosciot klasztorny zostal ogloszony
Bazylikg Mniejsza, a dnia 6 wrzes$nia 1970 roku Pry-
mas Polski Stefan kardynat Wyszynski uroczyscie ko-
ronowal obraz koronami papieskimi.

Edward Storch




6 lutego ob-
chodzilismy wspo-
mnienie $w. Do-
roty. Kiedy$ byla
to Swieta bardzo
G/ popularna i po-
wszechnie czczo-
;| na. Nalezala do
czternastu ,Wspo-
e mozycieli,  czyli
&l szczegdlnych pa-

: tronow do ktérych
zwracano si¢ w waznych potrzebach. Jej kult miat
odbicie w ikonografii chrzescijanskiej. W Polsce to
imie spotykalo si¢ i nadal spotyka bardzo czgsto. Juz
w czasach odrodzenia to imie nosila zona Jana Ko-
chanowskiego, mama Urszulki znanej nam z ,Ire-
néw” poety z Czarnolasu. Johann Wolfgang Goethe,
najwybitniejszy poeta niemieckiego romantyzmu,
napisal poemat-sielanke nawigzujacy do starozyt-
nego eposu ,,Herman i Dorota” W sierpniu 1829r.
Adam Mickiewicz zlozyl 80-letniemu twércy ,,Fau-
sta” wizyte. Spotkal sie z serdecznoscig poety. Kiedy
Mickiewicz po podrézy do Wioch przybyt do Pary-
za w 1832r., rozpoczal prace o historii szlacheckiej
w rodzaju ,,Hermana i Doroty”. Tak powstala nasza
wielka epopeja narodowa ,,Pan Tadeusz”.

Hagiografia katolicka zna pod imieniem Doroty
dwie $wigte i jedng blogostawiong. To imie wywodzi
si¢ z jezyka greckiego i znaczy tyle, co ,,dar Bozy” (gr.
doron - dar, Theos - Bég).

Sw. Dorota wspominana 6 lutego poniosta §mier¢
meczenskg w Cezarei Kapadockiej (Azja Mniejsza)
ok 300r. za panowania cesarza Dioklecjana (284-
305), wielkiego przesladowcy chrzescijan. W Kapa-
docji namiestnikiem byt wtedy Suprycjusz. Dorote
najpierw torturowano, aby wyparta si¢ wiary. Bito ja
pieSciami, a w koncu skazano na $cigcie. Podobnie
jak to ma miejsce w przypadku wielu meczennikow
z pierwszych wiekéw, nie posiadamy o niej pewnych
historycznych wiadomosci. Nie do korica wiemy co
nalezy zaliczy¢ do legend, a co do faktow.

Ze $miercig $w. Doroty zwigzana jest legenda
o nawroceniu mlodego adwokata Teofila, przeciw-
nika chrzescijanistwa. Kiedy $wieta prowadzono na
$cigcie Teofil mial ja zapytac z ironig, czemu tak
spieszno jej do $mierci. Ta miafa na to odpowiedzie¢:
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»Bo ide do nie-
bieskich ogro-
dow”  Wtedy
Teofil mial so-
bie zakpi¢ ze
swietej: ,,Gdy-
bys mi z tych
ogrodéw  nie-
bieskich poda-
rowala owoce
lub kwiaty, to R
bym uwierzyt”.
Zaledwie  to
powiedzial, na
miejscu  kazni
obok  Doro-
ty pojawilo si¢ dziecko z koszem najpigkniejszych
kwiatéw i dorodnych owocéw, mimo Ze byla zima.

Tuz przed meczenska $miercig $wieta kazata poda-
rowac ten kosz wlasnie Teofilowi. Adwokata po-
ruszylo to tak mocno, ze zostal chrzescijaninem,
a potem za swojg wiar¢ poniost Smier¢ meczenska.
Zgodnie z tg legendg ikonografia przedstawia $w.
Dorote z mieczem i koszem kwiatéw. Jej kult roz-
przestrzenil si¢ po calej Europie, a szczegdlnie zywy
byt we Wloszech, Niemczech i Polsce.

Z dniem $w. Doroty taczono w Polsce wiele przy-
stow, np. ,Na dzien $w. Doroty, ma by¢ $niegu po
ploty”. Topografia polska zna kilkanascie miejscowo-
$ci, ktore od imienia $wietej wywodzg swoja nazwe.
W naszym kraju pod jej wezwaniem znajduja si¢
$wiatynie i oltarze. W cennym sakralnym zabytku
drewnianej architektury gotyckiej w Debnie, w le-
wym bocznym ottarzu, podziwiamy piekng Madon-
ne w srodku, a po bokach cztery §wiete meczennice:
$w. Cecylie, $w. Barbare, $w. Katarzyne Aleksandryj-
ska i $w. Dorote. Te cztery $wiete poniosty $mier¢
meczenska za wiare w czasie cigzkich przesladowan
w ITIw. i na poczatku IVw. Swieta Barbare — patron-
ke dobrej $mierci - $cigl wlasny ojciec. Trzy pozo-
stale zostaly $cigte mieczem po ciezkich torturach
w czasie najdiuzszych i najkrwawszych w dziejach
Kosciola przesladowan za panowania cesarza Dio-
klecjana.

Michat Nowakowski
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1 7ycia Paraiii

Wtorek, 1 stycznia - Swictej Bozej Rodzicielki - Dzien
Modlitw o Pokd;.

Czwartek, 3 stycznia - ojcowie jezuici zakonczyli wizyte
duszpasterska (kolede) w rodzinach naszej Parafii.
Piatek, 4 stycznia - I Pigtek miesigca. Calodzienna ado-
racja Najsw. Sakramentu prowadzona przez Apostol-
stwo Modlitwy oraz dodatkowa Msza $w. dla dzieci

0 godz. 16.30.

Sobota, 5 stycznia - o godz. 9.00 zostala odprawiona
Msza $w. w intencji Cztonkéw Zywego Rézarica, Apo-
stolstwa Modlitwy i Ruchu Maryjnego oraz nabozen-
stwo maryjne.

Niedziela, 6 stycznia - Uroczysto$¢ Objawienia Panskie-
go (Trzech kroli). Po wszystkich Mszach $w. odby-
walo si¢ poswigcenie kredy i kadzidla. Podczas Sumy
o godz. 12.00 koncert koled i pastoratek przedstawil
Regionalny Zespot Piesni i Tanca ,,Lachy”. Po potu-
dniu odbyto sie¢ spotkanie optatkowe czlonkéw para-
fialnego Kota Caritas.

Wtorek, 8 stycznia - po potudniu spotkanie optatkowe
mieli stuchacze UDiTW, a wieczorem na lamaniu
oplatkiem i $piewie koled spotkala sie Wspolnota
Arka Przymierza.

Czwartek, 10 stycznia — oplatek Towarzystwa przyjaciot
Lwowa i Kreséow Poludniowo-Wschodnich. O godz.
18.00 comiesieczna Msza $w. w intencji Rodzin.

Pigtek, 11 stycznia - o godz. 19.00 rozpoczela si¢ pierw-
sza edycja 8-tygodniowego Kursu Alfa dla Rodzicow
Nastolatkéw (spotkania odbywajg sie w pigtki wie-
czorem).

Niedziela, 13 stycznia - po Mszy $w. o godz. 10.30 z kon-
certem koled wystgpita Schola ,Iskierki’, a na Sumie
0 godz. 12.00 koledy $piewat Sadecki Chor Gospel.

Poniedzialek, 14 stycznia - poczatek Kursu Przedmal-
zenskiego organizowanego przy naszym Koscie-
le (spotkania odbywaly si¢ w poniedziatki, wtorki,
czwartki i piatki).

Wtorek, 15 stycznia - gosciem UDiTW byt o. Andrzej
Majewski, wieloletni pracownik watykanskich me-
diéw i kierownik Redakeji Katolickiej Polskiego Ra-

Antoni Hruby

Victor Kutnik

Ignacy Piotr Siwulski
Liliana Buczko
Antoni Fraczek
Stefan Mirostaw Mréz
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lironikia parafialna

dia, ktory wyglosit wyktad: Watykan dla poczatkuja-
cych.

Niedziela, 20 stycznia - do naszego kosciola uroczy-
$cie wprowadziliémy otrzymane z Libanu relikwie
I stopnia $w. Szarbela, maronickiego mnicha, wielkie-
go oredownika w sprawach zdrowotnych. W zwiaz-
ku z tym wydarzeniem kazania okoliczno$ciowe na
wszystkich Mszach glosil o. Jozef Maj z Krakowa.
Relikwiarz zostal umieszczony na $cianie po prawej
stronie nawy gléwnej (patrzac w strone oltarza). Po
potudniu odbyto si¢ spotkanie optatkowe Apostol-
stwa Modlitwy.

Wtorek, 22 stycznia - go$¢mi UDiTW byli Jonathan
Luxmoore z Oksfordu i Malgorzata Glabisz-Pniewska
z Warszawy. Temat spotkania: Glosy Boga w zamecie
wokot Brexitu.

Pigtek, 25 stycznia - zakonczenie Kursu Przedmalzen-
skiego. W tym roku dyplom ukonczenia kursu otrzy-
matlo 119 oséb.

Niedziela, 27 stycznia - o godz. 7.30 Msza $w. w intencji
Zywego Rézanica oraz zmiana tajemnic rézaficowych.
Po wieczornej Mszy $w. koncert koled, arii sakral-
nych i piesni neapolitanskich dali trzej ksieza tenorzy
»Servi Domini Cantores”.

Poniedzialek, 28 stycznia - po wieczornej Mszy $w. od-
bylo si¢ spotkanie Rady Parafialnej i Zespotu Syno-
dalnego.

Sroda, 30 stycznia - przed poludniem ojcowie jezuici od-
wiedzili chorych Parafian z postugg sakramentalng.

et Slub
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Krzysztof Jez
i Monika Katarzyna Nowakowska.
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